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Du'a

Wszyscy prorocy i aulijowie, ktérzy zostali postani ludzkosci jako
Boze milosierdzie, w chwilach trudnosci i sukceséw, ktopotéw i radosci
pokladaliufno$é we Wszechmogacym Bogu, otaczajac sie aurag duaizwra-
cania ku Niemu. Stali sie przywédcami wszystkich stworzen, wskazujac
im droge do zbawienia i wlasnym przykladem wpajajac potrzebe bycia
blisko Boga w kazdych okolicznosciach.

Szukanie schronienia u Boga jest prawem zycia, istota poddania sie
Bogu. Wszystko, co istnieje na ziemiiw niebie, podporzadkowuje sie woli
Bozej, w dostepnych sobie jezykach wspomina Posiadacza nieskoriczone;j
mocy i kieruje do Niego modlitwe. Wlasciwa edukacja religijna rozbudza
w muzulmanach wewnetrzne pragnienie wznoszenia du'a, bedace klu-
czem do majestatycznych wrét w sercu muzulmanina, ktére prowadza

do Boga.

Z kazdym powtérzeniem du'a odciska sie w duszy muzulmanina
w formie wewnetrznych doznan, nakladajac sie na jego charakter i sta-
jac sie jedna z jego cech. Dlatego tez posiadacze wzniostych dusz zyja
nieustannie w du'a. Ich serca, poznawszy wage tego zjawiska, zostaja $ci-
$niete przez ostrzezenie Wszechmogacego Boga zawarte w tym $wietym
ajacie:
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Kul maa ja’ba’u bikum rabbii lat laa dwaa'ukum: fakad kaddabtum fa
salfa jakuunu lizaamaal

Powiedz [Muhammadzie niewiernym]: ,Nie zajmowatby sie wami mdj
Pan, gdyby nie wasza modlitwa [ku Nimu]. Wy jednak ktamaliscie i wkrétce
nadejdzie nieuniknione” (sura Rozréznienie, Al-Furkaan, 77).

Dzieje sie tak wlasnie poprzez serce muzulmanina, ktére nieustan-
nie przebywa w du'a i wzywa w modlitwie, tworzy sie niewidzialna wiez
miedzy Bogiem a Jego stuga. Kiedy dua jest odmawiana w stanie na-




tchnienia i zachwytu, oznacza to nadejscie chwili zjednoczenia duszy
z Bozym mitosierdziem.

W du'a pragniemy Bozego milosierdzia i wspélczucia. Oznacza to,
ze uznanie wlasnej grzesznosci, slabosci i bezradnosci stanowi powéd
wzniesienia sie du'a z serc do Bozej siedziby. Du'a oznacza uswiadomie-
nie sobie naszej stabosci wobec Wszechmogacego Boga i poddanie sie Mu
z pokora i postuszenstwem.

»Du'a jest oddawaniem czci. Istnieje istota i sens oddawania czci. Nie
ma nic cenniejszego przed Bogiem niz zwrécenie sie do Niego z modli-
twa. Bog karze tych, ktérzy o nic Go nie prosza, nie wzywaja Go w dua.
Ten, kto pragnie, aby jego du'a zostaty przyjete w chwilach niepowodzen
itrudnosci, powinien odmawiaé wiele modlitw w chwilach obfitosci i po-
myslnosci. Twéj Pan jest Al-Hajj — Zyjacy Wiecznie - i Al-Kariim — Najhoj-
niejszy. Kiedy niewolnik rozklada dlonie, On nie pozostawi ich pustymi.
Dla kogo otwieraja sie bramy du'a, dla tego otwieraja sie bramy madrosci.
Du'a stanowi klucz do bram mitosierdzia, brot muzulmanina, wsparcie
wiary, $wiatto niebios i ziemi” (Rudani, Dzamiul fawaid, 9219-20-21-22-
25).

Maulana Dzalaluddin Rumi (rahmatullaahu alajhi, niech taska Boga
bedzie z nim, ra) tak powiedzial o tym:

Okazujcie skruche z dusza pelng ognia zalu i oczami wilgotny-
mi od lez! Przeciez kwiaty rozkwitaja tam, gdzie jest slonecznie
i wilgotno!

Nasz przewodnik do konca czaséw, Swiety Koran, udziela wspaniatej

lekcji o tym, jak i kiedy wznosi¢ dua do Wszechmogacego Boga. Nasz Naj-
wyzszy Pan nakazuje w $wietych ajatach:

Powiedz [Muhammadzie]: ,,Pomysicie o sobie. Jesli przyjdzie do was kara
Boga lub dosiegnie was Godzina, to bedziecie wzywaé kogos innego oprécz
Boga? Odpowiedzcie, jesli jestescie prawdoméwni”. Nie! Jego tylko bedziecie
wzywac, a On, jesli zechce, odsunie od was to, o co Go prosicie. | wy zapomnicie
[o tych bozkach], co Mu dodajecie (sura Trzody, Al-An'aam, 40-41).

Wzywajcie waszego Pana z pokorg i w skrytosci. On nie kocha ludzi prze-
kraczajqcych granice (sura Przegrody, Al-A'raaf, 55).

Aby znalez¢ sie wéréd zbawionych w zyciu wiecznym, ktére bedzie

kontynuacja zycia $miertelnego, nalezy zawsze prosi¢ Boga o dobry ko-
niec. W $wietym ajacie nasz Pan nakazuje:




TR s5 a8 g
Gl g )l Vel Vel TL A
S5 G ) 1] sl p ) L
f;\o}a}fz/a @f;://
.dj».{.wfé V.':;\} Yl P s y‘)
Jaa ajjuhal laziina aamanut takullaaha hakka tukaatihii fa laa tamu-
utunna illaa ta antum muslimuun.

O wy, ktdrzy wierzycie! Béjcie sie Boga tak, jak nalezy! I nie umierajcie
inaczej, niz bedgc Mu catkowicie poddani (sura Rodzina Imrana, Aali Imraan,
102).

Wszechmogacy Stwoérca nie odrzuca szczerych du'a. Jednak pomimo
calej ich szczerosci, Bég nie przyjmuje niektérych, jezeli nie sa zgodne
z przeznaczeniem. Ale ten, kto wykonuje du'a, nie powinien pozostawac
w stanie beznadziei. Oznacza to, ze odpowiedz na jego modlitwe czeka
na niego w zyciu wiecznym.

Du'a itzy ptynace z Bozego miltosierdzia s eliksirem szczescia, ktéry
daje spokdj i pocieszenie zasmuconym duszom. Pijac go, na podobien-
stwo slodkiego Kausara, serca plongce milosciag do Pana doswiadczaja
przyjemnosci.

O nasz Panie! Daj nam zdolno$¢ przyjmowania Bozego milosierdzia
i przebaczenia ze lzami milosci, zapatu i szczerosci. Przemien nasze
dusze w skarbce nieskonczonego milosierdzia ku Twoim stworzeniom,
aby$my mogli osiagnaé Twoje zadowolenie. Daj naszej blogostawionej oj-
czyznie szczescie i pokdj, a naszemu ludowi jedno$¢ w prawdzie i dobru
poprzez blogostawione du'a Twoich szczerych stug. Amiin!

(Z ksiazki Osmana Nuriego Topbasza Ostatni oddech, s. 131-140)




Bismillaah

Czcigodny Wystannik Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam, pokéj i blogo-
stawienistwo Boga niech beda z nim) powiedziat:
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Kullu amrin zii baalin lam jubda fiihi bismillaahi fahuta akta’u.

Kazda wazna sprawa, ktdrej nie zaczyna sie w imie Boga, jest niekomplet-
na (Ramuzul ahadis, 241).

Alhamdulillaah
Czcigodny Wyslannik Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) powiedziat:
MY 2, o ° ‘}' LY
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Afdaluz zikri alhamdulillaah.

Najlepszym zikrem jest wychwalanie Boga (Ibn Madza, Adab, 55).

Salalat

Czcigodny Wyslannik Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) powiedziat:
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Inna aulana naasi bii aksaruhum alajja salaat.
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Najblizszymi mi ludzmi sq ci, ktérzy najwiecej sie modlg (Tirmizi, Abu
Dawud).

Najlepsze du’a skruchy - sajjidul istigfar
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Allaahumma anta rabbii laa ilaaha illaa anta chalaktanii ta anaa ab-
duka ta anaa alaa ahdika ta ta’dika maastata’tu. Auuzu bika min szarri
maa sana’tu abuu’u laka bi ni'matika alajja ta abuu’u bi zanbii faagfir lii
fa'innah. Laa jagfiruz zunuuba illaa anta.

Szaddad ibn Atls (radijallaahu anhu, niech Bég bedzie z niego zado-
wolony, ra) przekazal, ze Czcigodny Prorok (sallallaahu alajhi ta sallaam)
modlit sie nastepujaco:

O Boze! Jestes moim Panem i nie ma zadnego boga opricz Ciebie. Ty mnie
stworzytes i jestem Twoim niewolnikiem. Bede Ci stuzyl, dopdki starczy mi sit.
Szukam w Tobie schronienia przed zlem, ktére poczynitem. Uznaje wszystkie
Twoje dary i wszystkie moje grzechy. Przebacz mi, bowiem nikt nie przebaczy
i nie okaze mitosierdzia poza Tobg (Buchari, Daafat, 1; Tirmizi, Daatat, 15;
Nasai, Istiaza, 57; Ibn Hanbal, Musnad, 4/122).

Jesli poddany bedzie wypowiadat to du'a pilnie i szczerze w ciggu
dnia i umrze przed zachodem storica, wéwczas wejdzie do Raju. Jedli od-
moéwi noca i umrze przed §witem, takze trafi do Raju.

Szukanie schronienia u Boga

Ja [Prorok (sallallaahu alajhi ta sallaam)] znam stowa, ktére jesli cztowiek
wypowie je w gniewie, wéwczas gniew minie. Oto one:

A I I B

) St Ge 2 3021 S el
2 |

Allaahuma innii a'uuzu bika minasz szajtanir radziim.

O Boze! Szukam u Ciebie schronienia przed szatanem przekletym (Bucha-
ri, Bad’ul Halk, II; Muslim, Birr, 109-110).

'3

Jesli poddany wypowie to du'a na poczatku nocy i z poczatkiem dnia,
woéwczas Wszechmogacy Bog ochroni go przed szatanem:
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Bismillaahi ziasz sza’ani aziimil burhaani szadiidis sultaani maa
szaa’llaahu kaana a’'uuzu billaahi minasz szajtani.

W imie Boga, Posiadacza Majestatu, Wielkiego w Dowodzie, Silnego w Po-
tedze. Cokolwiek Bég zechce, to stanie sie. Szukam schronienia w Bogu przed
szatanem.

Du’a ochrony
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Allaahumma anta rabbii la ilaaha illaa anta. Alajka tatakkaltu ta anta
rabbu a’arszil aziim. £a hatla ta laa kultata illaa billaahil alijjil aziim. Maa
szaa'llaahu kaana ta maa lam jasza’lam jakun. A'lamu annallaaha alaa
kulli szaj’in kadirun. £a annallaahakad ahaata bikulli szaj’in alaman
ta ahsaa kulla szaj’in adadan. Allaahumma innii a'uuzu bika min szarri
nafsii a min szarri kulli daabbatin anta aachizun binaa sijatihaa inna
rabbiiala siraatin mustakiim.




O Boze, Ty jestes moim Panem i nie ma zadnego boga précz Ciebie. Polegam
na Tobie, Ty bowiem jestes Wiadcg Poteznego Tronu. Nie ma mocy ani sity,
jak tylko u Boga Najwyzszego. Cokolwiek Bdg zechce, to sie spelni, a czegokol-
wiek nie zechce, to sie nie spetni. Wiem, ze Bég roztacza Swojg moc nad kazdg
rzeczq i Swojq wiedzq obejmuje i uwzglednia wszystko, co istnieje. O Boze,
szukam u Ciebie schronienia przed zlem mojej duszy i przed ztem wszelkiego
stworzenia. Ty wszystkie je trzymasz za kosmyk. Zaprawde, méj Pan prowa-
dzi drogg prostg.

Du’a emira Buchary
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Bismillaahir rahmaanir rahiim

Allaahumma salli alaa sajjidinaa muhammadin ta aalihi ta sahbihii ta
sallim jaa uddatii inda sziddatii fa jaa galsii inda kurbatii 1a jaa haarisii
inda kulli musiibatii ta jaa haafizii inda kulli balijjatii ta salli alaa sajjidi-
naa muhammadin ta aalihii ta sahbihii ta sallim.

W imie Boga, najlaskawszego, najmitosierniejszego! O Boze, pobtogostaw
naszego pana, Proroka Muhammada, jego rodzine i towarzyszy i obdarz ich
pokojem. O Ty, ktory jestes moim wsparciem w czasach udreki, o Ty, ktory je-
stes moim pomocnikiem w czasach cierpien, o Ty, ktéry jestes moim opiekunem
w kazdym nieszcze$ciu i moim obroricq w kazdej niedoli. Pobtogostaw naszego
pana Muhammada, jego rodzine i towarzyszy i obdarz ich pokojem.

Du’a dla zwycigestwa nad wrogiem
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Bismillaahir rahmaanir rahiim

Allamumma bisatlati dzabaruuti kahrika ta bisur’ati igaasati nasrika
ta bigajratikal intihaaki huruumaatika. Bihimaajatika liman ahtamaa
biajaatika. Nas’aluka jallaahu jaa kariibu jaa samii’u jaa mudziibu jaa




sarii’u jaa dzabbaaru jaa mutakabbiru jaa kahhaaru jaa szadiidal batszi
jaa man laa ju’dzizuhu kahrul dzabaabirati ta laa ja’zumu alajhi halaakul
mutamarridiina minal mu'luukil akaasirati tal a’daa’il faadzirati an ta-
dz’ala kajda man kaadanii fii nahrihi ta makra man makaranii aa’idan
alajhi ta hufrata man hafara lii faki’an hula fiih. La man nasaba lii sza-

haa ta asiiran ladajh. Allaahumma bihakki kaaf haa jaa ajn saad ikfinaa
hammal idaa tak kihimur rad. £adz’alhum likulli habiibin fidaa ta sallit
alajhim aadzilan nakmati fil jalmi fa gad. Allaahumma baddid szamla-
hum. Allaahumma farrik dzam’ahum. Allaahumma aklil adadahum. Al-
laahumma fulla haddahum. Allaahummadz’alid daa’irata alajhim. Alla-
ahumma alsilil azaaba ilajhim Ia gulla ajdiihim arbit alaa kuluubihim ta
laa tuballighumul aamaal. Allaahumma mazzikhum kulla mumazzakin
mazzaktahu li a'daa’ika intisaaran li anbijaa’ika ta rusulika 1a allijaa’ik.
Allaahumma antasir lanaa intisaaraka li ahbaabika alaa a’daa’ik. Alla-
ahumma laa tamakkinil a’daa’a fiinaa ta laa tusallithum alajnaa bizunu-
ubinaa (haa miim, 7) hummal amru a dzaa’an nasru fa’alajnaa junsaru-
un. Haa miim ajn siin kaaf himaajatuna mimmaa nachaaf. Allaahumma
kinaa szarral istaa’i ta laa tadz’alnaa mahallaan lilbaltaa, allaahumma
a’tinaa amalar ridzaa. Jaa hula jaa hula jaa huta. Jaa man bifadlihi
nas’alu nas’alukal adzalal adzalal adzal. Ilahil idzaabat. Jaa man adza-
aba sajjidinaa nuuhan alajhis salaam. Jaa man kaszafad durra an sajjidi-
naa ajjuub. Alajhis salaam. Jaa man adzaaba da’tata sajjidinaa zakarijjaa
alajhis salaamu jaa man kabila tasbiiha sajjidinaa juunusabni mattaa
alajhis salaam. Nas’aluka bi’asraari hazihid da’ataatil mustadzaabaatian
tatakabbala minnaa maabihi da’alnaaka fa an tu’tijanaa maasa’alnaakal
(andziz lanaa ta’dakal lazii ta adtahu li’ibaadika) mu'miniina an laa ila-
aha illaa anta subhaanaka innii kuntu minaz zaalimiin. Allaahu akbaru
sajfullaahi allaahi kaati'uhum. £a kafaa billaahi falijjan ta kafaa billaahi
nasiiran fa hasbunallaahi ta ni’'mal takiilu a laa hatla ta laa kullata illaa
billaahil alijjil aziim. Salaamun alaa nuuhin fil aalamiin (istadzib lanaa
aamiin). Fakuti’a daabirul katmil laziina zalam. tal hamdulillaahi rab-
bil aalamiin (fa asbahuu laa juraa illaa masaakinuhum kazaalika nadzzil
kalma mudzrimiin) ta sallallaahu alaa sajjidinaa muhammadin ta alaa
aalihi ta sahbihi ta sallim tasliiman tal hamdulillaahi rabbil aalamiin.

Salatat mundzija
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Allaahumma salli alaa sajjidinaa Muhammadin salaatan tundziinaa
bihaa min dzamii’i ahtaalital aafaati ta takdiilanaa dzamii’al haadzaati
ta tutahhirunaa bihaa min dzamii’is sajji’aati ta tarfa'unaa bihaa a’lad
daradzaati fa tuballigunnaa bihaa aksal gaajaati min dzami’il chajraati
fil hajaati ta ba’dal mamaat.

O Boze, pobtogostaw naszego pana Muhammada blogostawieristwem,
ktore uchroni nas od wszelkich lekéw i nieszczesé, a dzieki temu zaspokoi na-
sze potrzeby i oczysci nas od kazdego zla. Dzigki niemu jesteSmy chronieni od
wszelkiego zta i wyniesieni na najwyzsze stopnie. I dzieki niemu osiggniemy
ostateczne cele wszelkiego dobra w zyciu doczesnym i po Smierci.

Du’a po przebudzeniu ze snu

Wystannik Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam), wstajac ze snu, méwit
tak:
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Alhamdulillaahil lazii ahjaanaa ba’da maa amaatanaa ta ilajhin
nuszuut.

Chwata Bogu, ktéry dat nam zycie po tym, jak sprawit, ze umarlismy, i do
Niego nalezy zmartwychwstanie (za Abu Dawudem, Tirmizim i Ibn Madza
— Tuhfatuz zakirin, 72).

Czcigodny Wyslannik (sallallaahu alajhi ta sallaam) zalecal: Niechaj
kazdy z was, budzqc sie, powie:
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Alhamdulillaahil lazii radda alajja ruuhii ta aafaanii fii dzasadii ta
azina lii bizikrih.




Chwata Bogu, ktéry przywrécit mi dusze, uzdrowit moje ciato i pozwolit,
abym o Nim pamietat (Al-Azkar, 21).

Najlepsze stowa wypowiadane przez poddanego, gdy sie budzi, to:
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Subhaanal lazii juhjil mautaa a huta alaa kulli szaj’in kadiir.

Chwata Temu, ktory ozywia umartych, On jest nad wszystkim wszech-
mocny (Abu Dawud, Zitr, 32).

Du’a modlitwy tahadzdzud
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Allaahumma lakal hamd. Anta kaijjimus samaataati tal ardi fa man
fithinna ta lakal hamd. Anta nuurus samaataati al ardi ta man fiihinna
ta lakal hamd. Anta malikus samaataati tal ardi ta man fiihinna ta la-
kal hamd. Antal hakku ta ta’duka hakkun ta likaa'uka hakkun ta katluka
hakkun tal dzannatu hakkun tan naaru hakkun tan nabijjuuna hakkun




ta muhammadun sallallaahu alajhi ta sallaam hakkun tas saa’atu hakk.
Allaahumma laka aslamtu 1a bika aamantu 1a alajka tatakkaltu ta ilaj-
ka anabtu fa bika chaasamtu 1a ilajka haakamtu faagfir lii kaddamtu ta
maa achchartu ta maa asrartu ta maa a’lantu antal mukaddimu antal
muachchir laa ilaaha illaa anta ta laa hatla ta laa kuttata illaa billaah.

O Boze, Tobie niech bedzie chwata. Ty jeste$ Panem nieba i ziemi oraz
wszystkiego, co w nich mieszka, i Tobie niech bedzie chwala. Ty jestes swia-
ttoscig nieba i ziemi, i tego, co w nich mieszka, i Tobie niech bedzie chwata. Ty
jestes Krolem nieba i ziemi i wszystkiego, co w nich mieszka, i Tobie niech be-
dzie chwata. Ty jestes Prawdg, Twoja obietnica jest prawdg, spotkanie z Tobg
jest prawdg, Twoje stowo jest prawdg, Raj jest prawdq, Ogieni Piekielny jest
prawdg, prorocy sq prawdq, Muhammad, niech Bég go blogostawi i obdarzy
pokojem, jest prawdg, i Godzina jest prawdg. O Boze, Tobie sie poddatem, To-
bie uwierzytem, Tobie zaufatem, do Ciebie sie zwrdcitem, z Tobg prowadzitem
spor i do Ciebie zwrdcitem sie po sqd. Wiec wybacz mi to, co zrobitem w prze-
sztosci i co zrobie w przyszilosci, co zachowatem w tajemnicy i co oglositem.
Jestes Tym, ktéry Posuwa sie do przodu, jestes Tym, ktory Opdznia. Nie ma
boga oprécz Ciebie i nie ma sity ani mocy poza Bogiem.

Za Ibn Abbasem (ra) przekazano, ze szlachetny Wyslannik Boga (sal-
lallaahu alajhi ta sallaam), wstajac noca na modlitwe tahadzdzud, recyto-
wal nastepujace du'a:

Chwata Ci, Panie! Ty jeden utrzymujesz niebiosa, ziemie i wszystko, co sie
na nich znajduje.

Chwata Ci! Tys jest swiatloscig niebios, ziemi i wszystkiego, co sie na nich
znajduje.

Chwata Ci! Tys jest wladcq niebios, ziemi i wszystkiego, co sie na nich znaj-
duje.

Chwata Ci! Tys jest Prawdg, Twoja obietnica jest prawdg, Twdj widok jest
prawdg, Twoje Stowo jest prawdq, Raj jest prawdgq, Pieklo jest prawdg, proro-
¢y (pokéj z nimi) sq prawdg, Muhammad (sallallaahu alajhi ta sallaam) jest
prawdg, Dziefi Sqdu jest prawdg.

O mdj Boze! Jestem Ci postuszny, wierze w Ciebie, ufam Tobie i stucham
Cie.
Aby zastuzyé na Twoje zadowolenie, wystgpitem przeciwko niewierzgcym

i tylko Ciebie uznaje jako naszego sedziego.

O mdj Boze! Przebacz mi grzechy, ktore popetnitem i te, ktore by¢ moze
popetnie. Odpusé mi moje grzechy jawne i ukryte.

Jestes tym, ktory pcha do przodu i tym, ktéry odcigga do tytu.




Nie ma zadnego boga précz Ciebie. Nie ma nikogo, kto by posiadat site i moc
oprécz Ciebie! (Buchari, Tahadzdzud, 1).

Przy wychodzeniu z domu

Kazdego wieczoru i ranka (trzy lub siedem razy)
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Bismillaahu tatakkaltu alallaahi ta laa halla ta laa kuttata illaa bil-
laah.

W imie Boga, poktadam calq ufnos¢ w Bogu i nie ma zadnej mocy ani potegi
jak tylko u Boga (Abu Dawud, Nasai, Al-Azkar, 24).
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Hasbijallaahu laa ilaaha illaa huta alajhi tatakkaltu ta huta rabbul ar-
szil aziim.

Bég mi wystarczy, nie ma zadnego boga jak tylko On, polegam na Nim i On
jest Panem Wysokiego Tronu.
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Bismillaahil lazii laa jadurru ma’asmihi szajun fil ardi 1a laa fis sa-
maa’i ta hutas samii’ul aliim.

W imie Boga, nic na ziemi i na niebie nie moze czyni¢ krzywdy w Jego Imie-
niu. On jest Styszqcy i Wiedzgcy.

Wsiadajac do pojazdu

Wsiadajac do pojazdu, powtdrzyc siedem razy:




Jaa rakiibu dzalla dzalaa luh.
O Czuwajqcy, Najwyzszy, Najwspanialszy.

Nastepnie wypowiedzie¢ nastepujacy ajat:
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Subhaanal lazii sachchara lanaa haazaa ta maa kunnaa lahuu mukri-
niin.

Chwata temu, ktéry nam to podporzgdkowat, gdyz sami nie zdotalibysmy
tego osiggngc¢! (sura Ozdoby, Zuchruf, 43:13).

Wchodzac na statek
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Bismillaahi madzriihaa fa mursaahaa inna rabbiila gafuurun rahiim.

Niech ptynie w imie Boga i niech przybije do brzegu. Zaprawde, mdj Pan
jest Przebaczajgcy, Mitosciwy! (sura Hud, Huud, 11:41).

Przed pojsciem na targ
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Laa ilaaha illallaahu tahdahu laa szariika lah. Lahul mulku ta lahul

hamdu juhyjii ta jumiitu ta huta hajjun laa jamuutu bijadihil chajru ta huta
alaa kulli szaj’in kadiirun.

Nie ma zadnego boga oprécz Boga i nie ma On partnera. Do Niego nalezy
krolestwo i Jemu nalezna jest chwatla. On daje zycie i powoduje $mier¢, jest
Wiecznie Zyjgcy i nigdy nie umiera. W Jego reku zawiera si¢ wszelkie dobro
i On jest wszechmocny we wszystkim.




Temu, kto wchodzac na targ, wypowie te modlitwe, Bég zapisze ty-
siace dobrych uczynkéw, odpusci tysiace jego grzechéw, podniesie jego
range tysiace razy i da mu patac w Raju (Tirmizi, Daatat, 36).

Wchodzac do domu
Jesli jeden z was, wchodzac do domu, wypowie:
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A’uuzu bi kalimaatillaahit taammati min szarri maa chalak.

Szukam schronienia w doskonatych stowach Boga przed ztem tego, co On
stworzyt, wtedy do wyjscia z tego domu nic nie wyrzadzi mu szkody (Bu-
chari, Anbija, 10; Muslim, Zikr, 54).

Du’a podczas positkow
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Alhamdulillaahil lazii kafaanaa !a arfaanaa gajra makfijjin 1a laa

makfuurin.

Chwata Bogu, ktéry zaspokoit nasze potrzeby i pokazal, ze nie jestesmy
ani wystarczajgcy, ani niewdzieczni.

Moja wdziecznos¢ nie moze réwnac sie z darami, ktore dajesz. Wszystko
jest nicoscig wobec Twojej boskosci i wltadzy. Uznajemy naszg stabosé, ponie-
waz nie wyrazilismy Ci dostatecznie wdziecznosci za Twoje niezliczone dary.

Szlachetny Wystannik Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) powiedzial:
Niechaj kazdy z was podczas jedzenia wypowie:

Allaahumma baarik lanaa fiihi ta at’imnaa chajran minh.
O Boze, poblogostaw je dla nas i nakarm nas lepiej niz ono.

Dobrze znane jest ponizsze du'a, ktére wypowiadamy po jedzeniu:
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Alhamdulillaahillazii atamanaala sakaanaala dza’alanaa minal mu-
slimiin. Allaahumma agfir tarham fahfaz saahibat ta’aami tal aakiliina
taliman sa’aa fithita lidzamii’il mu'minaat. Allaahumma nattir kuluuba-
naa biantaari mahabbatika ta zikrika jaazal dzalaali fal ikraam. Allaahu-
mma ahjanaa hajaatan tajjibatan bilssihhati tas salaamati tal’aafijati fid
dunjaa tal aachirati innaka alaa kulli szaj’in kadiir. Allaahumma innaa
nasaaluka tamaaman ni’'mati ta dataa mal’aafijati ta husnal chaatimat.
Allaahumma zid talaa tankus bihurmatin nabijji sallalaahu alajhi a sal-
laam ta bihurmatil faatiha.

Chwata Bogu, ktdry nas nakarmit, dat nam pi¢ i uczynit nas muzutmana-
mi. O Boze, przebacz, zmituj sie i chrori tego, kto karmi pozywieniem, tego, kto
je spozywa, tego, kto o nie zabiega, a takze wszystkich wierzgcych mezczyzn
i kobiety. O Boze, rozjasnij nasze serca Swiattem Twojej milosci i pamieci,
Posiadaczu Majestatu i Hojnosci. O Boze, daj nam dobre zycie, zdrowie, bez-
pieczeristwo i pomyslnos$¢ w religii na tym sSwiecie i w zyciu pozagrobowym.
Zaprawde, Ty jestes zdolny do wszystkiego. O Boze, prosimy Cie o petlnie
btogostawienstwa, ciggtos¢ dobrobytu i dobry koniec. O Boze, zwieksz i nie
umniejszaj swietosci Proroka. Niechaj Bég go btogostawi i obdarzy pokojem
oraz $wietoscig Al-Fatihy.




Duv’a iftaru
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Allahumma laka sumtu fa bika aamantu la alajka tatakkaltu la alaj

rizkika aftart.

O Boze, dla Ciebie poscitem, w Ciebie uwierzytem, na Tobie polegam i dzie-
ki Twojemu zaopatrzeniu tamie mdj post.

Du’a przed i po skorzystaniu z toalety

Przekazano za Anasem ibn Malikiem (ra), ze szlachetny Wystannik
Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) przed skorzystaniem z toalety méwil
tak:
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Allaahumma innii a'uuzu bika minal chubsi tal chabaa’is.

O Boze, szukam u Ciebie schronienia przed nieczystosciq i nieczystymi rze-
czami (Buchari, Daatat, 54).

Szlachetny Wystannik Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) radzit:

Niechaj wychodzgcy z toalety wypowie nastepujgce stowa:
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Alhamdulillaahil lazii azhaba annii maaju’ziinii ta’amsaka alajja ma-
ajanfa’unii.

Chwata Bogu, ktéry oddalit ode mnie to, co mi szkodzi, i pozostawit we
mnie to, co mi stuzy (Ibn Madza, Al-Azkar, 28).

Du’a przed snem
Szlachetny Wystannik Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) uczyt:
Gdy kladziesz sie spa¢, powiedz tak:
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A'uuzu bi kalimaatillaahit taammati min gadabihi ta ikaabihi fa szar-

ri ibaadihi ta min hamazaatisz szajaatiin ta’an jahdaruun.

Szukam schronienia w doskonatych stowach Boga przed Jego gniewem
i karg, ztem Jego stug, podszeptami szatanoéw i ich obecnoscig.

Po tym du'a bedziesz bezpieczny i nic cie nie skrzywdzi (Abu Dawud,
Tibb, 19; Tirmizi, Daatat, 90; Mutatta, Sziir, 9).

W przekazie imama Buchariego za Barg ibn Azibem (ra) Wystannik
Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) nauczat:

Zanim potozysz sie spaé, wykonaj obmycie jak przed modlitwg. Potem utéz
sie ma prawym boku i wypowiedz:
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Allaahumma aslamtu nafsii ta tadzdzahtu tadzhii ilajka ta fattad-
tu amrii ilajka ta aldza’tu zahrii ilajka ragbatan ta rahbatan ilajka laa
maldza’a ta laa mandza’a minka illaa ilajka. Aamantu bikitaabikal lazii
anzalta a nabijjikal lazii arsalta.

O Boze, poddaje sie Tobie i zwracam ku Tobie swojq twarz, powierzam Ci
mojg sprawe i szukam schronienia u Ciebie z tesknoty za Tobg i ze strachu
przed Tobg. Nie ma przed Tobq ucieczki ani schronienia, jak tylko w Tobie.
Wierze w Twojq Ksiege, ktorg objawites, i w Twojego Proroka, ktérego posta-
tes.

Jesli tej nocy przyjdzie do ciebie $mier¢, to umrzesz jako muzulma-
nin, te zas stowa bedg twoimi ostatnimi stowami.

W przekazie imama Buchariego za Huzajfa (ra): Szlachetny Wystannik
Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) przed potozeniem sie spac, mowit:




Allaahumma bismika amuutu fa ahjaa.

O Boze, z Twoim imieniem umieram i ozyje (Buchari, Tathid, 13; Daatat,
6, 7,12, 15; Muslim, Zikr, 59).

Du’a o poranne przebudzenie

Ten, kto ktadac sie spa¢, chce wezesnie wstaé, niech wypowie naste-

pujace stowa:
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Bismillaahir rahmaanir rahiim

Laa tachuzuhu sinatun talaa nalmun allaahumma sahhir ajnii fa nat-

tir kalbii faadfa annii kasratan nalmi ta gilzatil gaflati.

W imie Boga mitosiernego, mitosciwego, ktdrego nie ogarnia ani drzemka,
ani sen. O Boze, spraw, aby moje oczy byty czujne, oswie¢ moje serce i zacho-

waj mnie od dtugiego snu i ucigzliwej niedbatosci.

Du’a obmycia

1. Przy myciu rak:
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Bismillaahil aziimi tal hamdulillaahi alaa diinil islaami ta alaa tal-
fiikil iimaani a alaa hidaajatir rahmaan. Alhamdulillaahil lazii dza’alal
maa’a tahuuran ta dza’alal islaama nuuran.

W imie Boga Najwyzszego, i chwata Bogu za religie islamu, za powodze-
nie wiary i za przewodnictwo Mitosiernego. Chwata Bogu, ktéry uczynit wode
czystq i uczynit islam lekkim.

2. Podczas plukania ust:
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Allaahumma askinii min haldi nabijjika ka’san laa azma'u ba’dahu
abdan.

O Boze, pozwdl mi wypié kubek wody z naczynia Twojego Proroka, po kté-
rym nigdy wiecej nie bede spragniony.

3. Podczas ptukania nosa:
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Allaahumma arihnii ra’ihatal dzannati tarzuknii min na’iimihaa ta

laa turihnii ra’ihatan naari.

O Boze, pozwdl mi poczué zapach Raju i obdarz mnie jego btogostawien-
stwami, i nie pozwdl mi poczu¢ zapachu Ognia.

4. Kiedy myjesz twarz:

P
B/ RR W 57 R ‘o o- o w.
-

2 8 f’ o, it 2 o -
g sy By B [ A s R
Allaahumma bajjid tadzhaa binuurika jalma tabjaddu tudzuuhun 1a

tastaddu tudzuuh.

O Boze, wybiel mojq twarz Twoim swiattem w dniu, gdy niektdre twarze
pobielejq, a inne poczerniejq.

5. Kiedy myjesz prawa reke:




Allaahumma a’tinii kitaabii bijamiinii fa haasibnii hisaaban jasiiran.

O Boze, daj ksiege moich czynéw do mojej prawej reki i uczys mdj rachunek
tatwym.

6. Kiedy myjesz lewa reke:
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Allahummaa laa tu’tinii kitaabii biszimaalii ta laa min ta raa’i zahrii

1a laa tuhaasibnii hisaaban szadiidan.

O Boze, nie dawaj mi mojej ksiegi do lewej reki ani zza moich plecow i nie
wymagaj ode mnie surowej odpowiedzialnosci.
7. Kiedy przecierasz glowe mokrymi rekoma:
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Allaahumma harriim sza'rii ta baszarii alan naari ta azillanii tahta
zilli arszika jalma laa zilla illaa zilluka * Allaahumma gaszszinii birah-

matika ta’anzil alajja min barakaatika.

O Boze, chrori moje wlosy i moje ciato przed Ogniem i ukryj mnie w cieniu
Twojego Tronu w Dniu, gdy nie bedzie innego cienia oprécz Twojego. O Boze,
okaz mi swoje mitosierdzie i zeslij na mnie swoje blogostawieristwa.

8. Kiedy przecierasz uszy:
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Allaahumma adz’alnii minal laziina jastami’uunal kalla fajatta-
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bi’'uuna ahsanah.

O Boze, uczyn mnie jednym z tych, ktérzy stuchajg Twojego Stowa i wypet-
niajg je w jak najlepszy sposéb.




9. Kiedy przecierasz szyje:

Allaahumma a'tik rakabatii minan naari tahfaznii minas salaasili ta
laaglaali.

O Boze, uwolnij mojg szyje od Ognia i chrovi mnie od taricuchéw i kajdan.

10. Podczas mycia prawej nogi:
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Allaahumma sabbit kadamajja alas siraatijalma tazillu fithil aakdam.

O Boze, uczyn moje stopy mocnymi na moscie Sirat w dniu, kiedy stopy
wielu sie poslizgng.

11. Podczas mycia lewej nogi:
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Allaahumma adz’al lii sa’jan maszkuuran ta zanban magfuuran ta
amalaan makbuulaan fa tidzaaratan lan tabuura.

O Boze, obdarz mnie wysitkiem, ktory zostanie doceniony, grzechem, kté-
ry zostanie wybaczony, czynem, ktory zostanie przyjety, i handlem, ktéry ni-
gdy nie zawiedzie.

12. Modlitwa po wykonaniu obmycia:
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Allaahumma adz’alnii minat taltabiina tadz’alnii minal mutata-
hhiriina tadZ’alnii min ibaadikas saalihiina tadZ’alnii minal laziina laa
chatfun alajhim talaa hum jahzanuun. Subhaanakal lahumma ta biham-
dika aszhadu allaa ilaaha illaa anta tahadaka laa szariika laka ta anna
muhammadan abduka ta rasuuluka astagfiruka ta atuubu ilajka.

O Boze, uczyn mnie jednym z tych, ktérzy sie nawracajq, jednym z tych,
ktorzy sie oczyszczajg, jednym z Twoich sprawiedliwych stug, jednym z tych,
ktorych nie przeraza strach i ktérzy nie bedq sie smucic. Chwata Tobie, Boze,
i czes¢ Tobie. Swiadcze, ze nie ma boga pricz Ciebie samego, bez wspéttowa-
rzyszy, a Muhammad jest Twoim stugg i Wystannikiem. Prosze Cie o przeba-
czenie i przyjmij mojg skruche.

Du’a azanu

W przekazie Dzabira ibn Abdullaha (ra) Szlachetny Wystannik Boga
(sallallaahu alajhi ta sallaam) nauczal:

Kto ustyszy azan i powie tak, wtedy wstawie sie za nim w Dniu Sqdu:
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Allaahumma rabba haazihid da’latit taammati tas salaatil kaa’imati
aati muhammadan nil tasiilati tal fadiilati makaaman mahmuudan nil
lazii ta adtahu.

O Boze, Panie tego doskonalego powotania i ustanowionej modlitwy, ob-
darz Muhammada srodkami i doskonatosciq i wynies$ go na godne chwaly miej-
sce, ktére mu obiecates (Buchari, Azan, 8; Abu Dawud, Salat, 37).

Wchodzac i wychodzac z meczetu

Wchodzac do meczetu, niech kazdy z was wypowie salafat oraz po-
zdrowienie dla Szlachetnego Wystannika Boga (sallallaahu alajhi ta sal-
laam) i powie:
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Allaahumma afah alajja abtaaba rahmatika.




O Boze, otworz przede mng drzwi swego milosierdzia.

Wychodzac z meczetu, takze niech przekaze salataty i pozdrowienia
dla Proroka (sallallaahu alajhi ta sallaam) i powie:
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Allaahumma a’simnii minasz szajtaani.

O Boze, chrori mnie przed szatanem (Ibn Madza, Masdzid, 13).

Po modlitwie
Po kazdej obowigzkowej modlitwie recytujcie dziesieé razy:
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Laa ilaaha illallaahu tahdahu laa szariika lah. Lahul mulku ta lahul
hamdu fa huta alaa kulli szaj’in kadiirun.

Nie ma boga jak tylko Bog sam, bez partneréw. Do Niego nalezy panowanie
i chwata i On jest nad kazdq rzeczg wszechmocny.

Tego, kto tak powie, czeka nagroda jak za wyzwolenie jednego nie-
wolnika (Buchari, Azan, 155).

Du’a modlitwy dzanaza

Po pierwszym takbirze nalezy wypowiedzie¢ du'a subhanaka, dodajac
stowa £a dzalla sanaatuka - I chwata Twoja jest wielka. Wedtug zasad ma-
shabow szafi’ickiego i hanbalickiego trzeba tez wyrecytowac sure Al-Fa-
tiha.

Po drugim takbirze nalezy wypowiedzie¢ dua allaahumma salli oraz
allaahumma baarik.

Po trzecim takbirze wskazane jest wypowiedzenie du'a, zebranych
i przekazanych przez Proroka (sallallaahu alajhi ta sallaam). Ci, ktérzy ich
nie znaja, moga wyrecytowa¢ dowolne du'a o odpowiednim znaczeniu.
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Allaahumma gfirli hajjinaa ta majjitinaa ta szaahidinaa ta gaa’ibi-
naa la zakarinaa la unsaanaa la sagiirinaa ta kabiirinaa. Allaahumma
man ahjajtahu minnaa fa’ahjihi alal islaami fa man talaffajtahu minnaa
fatataffahu alal iimaani ta chussa (haazihi) haazal majjita bir rathi tar
raahati tal magfiratir ridtaani. Allaahumma in kaana muhsinan fazid
fii ihsaanihi ta in kaana musii’an fatadzaalaz anahu ta lakkihil amna
tal buszraa tal karamaata taz zulfaa birahmatika jaa arhamar rahimiina.

O Boze, przebacz naszym zywym i zmartym, naszym obecnym i nieobec-
nym, naszym mezczyznom i naszym kobietom, naszym mlodym i starym.
O Boze, kogokolwiek sposréd nas zachowasz przy zyciu, spraw, aby zyt w isla-
mie, a kogokolwiek sposréd nas usmiercisz, spraw, aby umart w wierze. Niech
zmarty odpoczywa w spokoju, otrzyma zmitowanie, przebaczenie i zostanie
zadowolony. O Boze, jesli czynit dobro, to powieksz jego dobre uczynki, a je-
$li czynit zto, to przebacz mu jego bledy, zapewnij bezpieczeristwo i przybliz
do Siebie przez Twoje mitosierdzie, o Najmitosierniejszy sposréd mitosiernych
(Abu Dawud, Dzanaiz, 54, 56, nr 3201; Nasai, 37, 77; Ibn Madza, Dzana-
iz, 23).

Jesli zmarly jest kobieta, to po slowach ,jaa chussa” w dua nalezy
uzy¢ zaimkoéw zenskich w nastepujacy sposéb:
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Haazihil majjitati bir rathi tar rahati tal magfirati tar ridtaani. Al-

laahumma in kaanat muhsinatan fazid fii ihsaanihaa ta in kaanat mu-
sii’atan fatadzaataz anhaa ta lakkihal amna.

Ta zmarta z duchem, pociechq, przebaczeniem i aprobatg. O Boze, jesli
byta dobrg osobg, to pomndz jej dobro¢, a jesli byta zlq osobg, to przymknij oko
na jej wady i zapewnij jej bezpieczenstwo.

Jezeli zmartym jest dziecko, wtedy po stowach ,tataffahul iimaani”

trzeba powiedzie¢ nastepujace du'a:
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Allaahumma adz’alhu lanaa farataan, allaahumma adz’alhu lanaa
adzran la zuchran, allaahumma adz’alhu lanaa szaafi’an muszaffa’an.

O Boze, uczyn to dla nas zwyciestwem, o Boze, uczyn to naszq nagrodq
w zyciu wiecznym. O Boze, uczyn go naszym oredownikiem, a jego wstawien-
nictwo niech bedzie przyjete.

Du’a modlitwy istichara

Przekazana przez imama Buchariego za Dzabirem ibn Abdullahem
(ra). Wystannik Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) radzit:

Jesli przed rozpoczeciem jakiejs sprawy czujecie watpliwosci i niepokdj,
wtedy wykonajcie dwa rakaty modlitwy nafil i wypowiedzcie du'a:
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Allaahumma innii astachiiruka bi’ilmika ta astakdiruka bi kudratika

ta as’aluka min fadlikal aziim fa innaka takdiru ta laa akdiru 1a ta’la-
mu lalaa a’lamu ta anta allaamul gujuub. Allaahumma in kunta ta’lamu
anna haazal amra chajrun lii fii diinii ta ma’aaszii ta aakibatii amrii at
aadzili amriila aadzilihi faakdirhu lii fa jassirhu lii summa baarik lii fiihi
a in kunta ta’lamu anna haazal amra szarrun lii fii diinii ta ma’aaszii ta
aakibatii amrii at kaala aadzili amrii ta aadzilihi faasrifhu annii tasrifnii
anhu takdur lil chajra hajsu kaana summa ardinii bih.

°

O Boze, szukam Twojego przewodnictwa przez Twojq wiedze i szukam
Twojej mocy przez Twojq potege, i prosze Cie o Twojg wielkq taske, bo Ty mo-
zesz, a ja nie, i Ty wiesz, a ja nie wiem, i Ty jestes Wiedzgcym to, co niewi-
dzialne. O Boze, jesli wiesz, ze ta sprawa jest dobra dla mojej religii, mojego
utrzymania i mojego ostatecznego wyniku, czy to w tym zyciu, czy w zyciu do-
czesnym, to przeznacz jg dla mnie, uczyn tatwq i poblogostaw dla mnie. A jesli
wiesz, ze ta sprawa jest dla mnie szkodliwa pod wzgledem mojej religii, mojego
utrzymania i mojego przyszlego zycia, moich obecnych i przyszlych dziatan,
to oddal jg ode mnie i mnie od niej i przeznacz mi to, co dobre, gdziekolwiek by
byto, i spraw, abym byt z tego zadowolony (Buchari, Daatat, 48).

Modlitwa hadzat i jej du’a

Ten, kto pragnie spelnienia czego$ w zyciu ziemskim lub czego$ dla
zycia wiecznego, wéwczas w celu zestania dobra i odsuniecia szkody po
nocnej modlitwie (isza) powinien wykona¢ dwa lub cztery rakaty modli-
twy hadzat. Jesli zrobi dwa rakaty, to po surze Al-Fatiha recytuje inna
dowolng sure.

Jesli bedzie robit cztery rakaty, wtedy w pierwszym po surze Al-Fati-
ha wypowiada ajatul kursi, za$ w kazdym z pozostalych trzech rakatow
po surze Al-Fatiha recytuje sury Al-Ichlas, Szczeros¢ wiary, Al-Falak, Swit
i An-Naas, Ludzie. Po modlitwie wychwala Wszechmogacego Boga i po-
zdrawia Wystannika Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam). Nastepnie wyko-
nuje modlitwe hadzat i zwraca sie z nig do Wszechmogacego.
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Laa ilaaha illallaahul haliimul kariim. Subhaanallaahi rabbil arszil
aziim. Alhamdulillaahi rabbil aalamiin. Nas’aluka mutadzaati rahmati-
ka la aza’imi magfiratika 1al ganiimata min kulli birrin as salaamata
min kulli ism. Laa tada’lii zanban illaa gafartahu ta laa hamman illaa

farradztahu 1a laa haadzatan hija laka ridan illaa kadajtahaa jaa arha-
mar rahimiin.

Nie ma boga précz Boga, Cierpliwego i Hojnego. Chwata Bogu, Panu Potez-
nego Tronu. Chwata Bogu, Panu wszystkich swiatéw. Prosimy Cie o uzyskanie
Twojego milosierdzia, o Twoje catkowite przebaczenie, o korzys¢ z kazdego
dobrego uczynku oraz oddalenie od kazdego grzechu. Nie pozostawiaj mnie
z grzechem, ktorego bys nie odpuscil, ani z troskq, ktorej bys nie ulzyl, ani
z potrzebg, ktora Ci sie podoba, a ktorej bys nie spetnit, o Najmilosierniejszy
nad mitosiernymi (Tirmizi, £itr, 17).

Dv’a w dzien dzuma’a

Jesli w piatek, o okreslonej godzinie zwrdcicie sie do Wszechmogace-
go Boga i wypowiecie to du'a, wtedy ta prosba bez watpienia sie spelni:
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Laa ilaaha illaa anta jaa hannaanu jaa mannaanu jaa badii’as sama-
alaati tal ardi jaazal dzalaali fal ikraam.

Nie ma boga pricz Ciebie, o Najwrazliwszy, o Najhojniejszy, o Stworzycie-
lu nieba i ziemi, o Posiadaczu Majestatu i Honoru.




Kto po modlitwie dzumaa, nie wstajac z miejsca i nie rozmawiajac,
siedmiokrotnie wyrecytuje sury Al-Ichlas, Szczeros¢ wiary, Al-Falak, Swit
i An-Naas, Ludzie, tego Wszechmocny Bég ochroni przed ztem i wszelka
szkoda az do nastepnego piatku (Sahihul dzami’us sagir).

Ajaty powitania

Ajaty Swietego Koranu ze stowami powitania:
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Auuzu billaahi minasz szajtaanir radziim

Bismillaahir rahmaanir rahiim
Salaamun alajkum kataba rabbukum alaa nafsihir rahmat.
Salaamun alajkum bimaa sabartum fani’'ma ukbad daari.
Salaamun alajkum adchulul dzannata bimaa kuntum ta'maluun.
La salaamun alajhi jatlma tulida ta jalma jamuutu ta jalma jub’asu hajjan.
Las salaamu alajja jalma tulidtu ta jalma amuutu ta jatma ub’asu hajjan.
Salaamun alajka sa’astagfiru laka rabbii innahu kaana bii hafijjan.
Las salaamun alaa manit taba’al hudaa.
La salaamun alaa ibaadihil laziina astafaa.

Salaamun alajkum laa nabtagil dzaahiliina.




Salaamun kallan min rabbin rahiim.

Salaamun alaa nuuhin fil aalamiina innaa kazaalika nadzzil muhsiniina
innahu min ibaadinal mu'miniin.

Salaamun alaa ibraahiima innaa kazaalika nadzzil muhsiniina innahu
min ibaadinal mu’'miniin.

Salaamun alaa muusaa ta haaruuna innaa kazaalika nadzzil muhsiniina
innahumaa min ibaadinal mu'miniin.

Salaamun alaa iljaasiina innaa kazaalika nadzzil muhsiniina innahu
min ibaadinal mu'miniin.
La salaamun alal mursaliina.

Salaamun alajkum tibtum faadchuluuhaa chalidiina.

Salaamun hija hattaa matla’il fadzr.

Ajaty ochrony
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Bismillaahir rahmaanir rahiim

Allaahummaah faznaa min dzamii’i a'daa’inaa min bajni ajdiinaa fa
min chalfinaa ta an ajmaaninaa ta an szmaa’ilinaa abadan maa abkajta-
naa fahfaz diinanaa bimaa hafazta bihi kitaabakal aziizil lazii: ,laa ja'tii-
hil baatilu min bajni jadajhi ta laa min chalfihi tanziilun min hakiimin
hamiid”.

Allaahumma hafaznaa min dzamii’i a’daa’inaa bimaa hafazta bihiz
zikra hajsu kulta: ,innaa nahnu nazzalnaz zikri a innaa lahu lahaa fi-

»
zuun .

Allaahummah faznaa min dzamii’i a’daa’inaa bimaa hafazta bihis
samaa’a hijsu kulta: ,ta hifzan min kulli szajtaanin maaridin”.

Allaahummah faznaa min dzamii’i a’daa’inaa bimaa hafazta bihi ab-
dakal lazii fahhamta ta sachcharta lahusz szajaatiina summa kulta: ,ta
kunnaa lahum haafiziina”.

Allaahummah faznaa min dzamii’i a’"daa’inaa bimaa hafazta bihis
sakfal mahfuuza hajsu kulta: ,ta dza’alnas samaa’a sakfan mahfuuzan”.

Allaahummah faznaa min dzamii’i a’daa’inaa bimaa hafazta bihis
samaataati tal arda: ,}a laa ja'uuduhu hifzuhumaa ta hutal aljjjul aziim”.

Allaahummah faznaa min dzamii’i a’daa’inaa bimaa hafazta bihi
ibaadakal mahfuuziinal laziina kulta: ,ta hutal kaahiru fatka ibaadihi ta
jursilu alajkum hafazat”.




Allaahummah faznaa min dzamii’i a’daa’inaa bimaa hafazta bihis
samaa’a hajsu kulta: ,ta zajjannas samaa’ad dunjaa bimasaabiiha ta hi-
fzan zalika takdiirul aziizul aliim”.

Allaahummah faznaa min dzamii’i a’daa’inaa bimaa hafazta bil
lathil mahfuuzi hajsu kulta: ,bal huta kur'aanun madziidun fii lathin
mahfuuz”.

Allaahummah faznaa min dzamii’i a'daa’inaa bimaa hafazta bihi
ibaadaka hafsu kulta: ,,Jahu mu’akkibaatun min bajni jadajhi ta min chal-
fihi jahfazuunahu min amrillaah”.

Allaahumma astahfizuka bimaa jastahfizuka bihii abduka fa ibnu
abdika fa nabijjuka ja’kuubu hajsu kaala: ,fallaahu chajrun haafizaan ta
huta arhamur rahimiin”.

Allaahummah rusnaa bi’ajnika tah faznaa bihifzika jaa akramal ka-
adiriina a jaa arhamar rahimiina ta ramajtu kulla man juriidu binaa su-
w’an bihasbijallaahu ta ni’'mal fakiil. £a bi kaaf haa jaa ajn saad ta bi haa
miim ajn siin kaaf ta bit tatakkuli alal hajjil lazii laa jamuutu: ,ta kafaa
billaahi fa kiilaan ta huta arhamur rahimiina an araadanillaahu bidur-
rin hal hunna mumsikaatu rahmatihii kul hasbijallaahu laa ilaaha illaa
huta alajhi tatakkaltu ta huta rabbul arszi a sallallaahu alaa sajjidinaa
muhammadin fa aalihi ta sahbihi adzma’iin”. Aamiina birahmatika jaa
arhamar rahimiin.

Bismillaahir rahmaanir rahiim

Kul lan jusiibanaa illaa maa kataballaahu lanaa huta matlaajnaa ta
alallaahi fal jatatakkalil mu'minuun.

Bismillaahir rahmaanir rahiim

Lain jamsaskallaahu bidurri falaa kaaszifa lahu illaa huta fa in jurid-
ka bichajrin falaa raadda lifadlihii jusiibu bihii man jaszaa’'u min ibaadi-
hi fa hutal gafuurur rahiim.

Bismillaahir rahmaanir rahiim

Ea maa min daabbatin fil ardi illaa alallaahi rizkuhaa ta ja'lamu mu-
stakarrahaa ta mustatda’ahaa kullun fii kitaabin mubiin.

Bismillaahir rahmaanir rahiim

Innii talakkaltu alallaahi rabbii ta rabbikum maa min daabbatin illaa

huta aachizun binaasijatihaa inna rabbii alaa siraatin mustakiim.

Bismillaahir rahmaanir rahiim




La ka'ajjin min daabbatin laa tahmilu rizkahallaahu jarzukuhaa ta
ijjaakum ta hulas samii’ul aliim.

Bismillaahir rahmaanir rahiim

Maa jaftahillaahu linnaasi min rahmatin falaa mumsika lahaa fa
maa jamsiku falaa mursila lahu min ba’dihii ta hutal aziizil hakiim.

Bismillaahir rahmaanir rahiim

La 1d’in sa’altahum man chalakas samaataati tal arda lajakuulunal-
laahu kul afara ajtum maa tad’uuna min duunillaahi in araadanijalla-
ahu bi durrin hal hunna kaaszifaatu durrihii al araadanii birahmatin
hal hunna mumsikaatu rahmatihi kul hasbbijallaahu alajhi jatatakkalul
mutatakkiliin.

Bismillaahir rahmaanir rahiim

ta maa lanaa illaa natatakkalu alallaahi ta kad hadiinaa subulanaa
talanasbiranna alaa maa aazajtumuunaa ta alallaahi fal jatatakkalil mu-
tatakkiluun.

Asmaul husna

Prawda jest, ze Wszechmogacy B6g ma 99 imion. Ten, kto je pozna,
dostanie sie do Raju (Buchari, Daatat, 68).
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* Hutallaahul lazii laa ilaaha illaa huta

* Ar-Rahmaanu * Ar-Rahiimu * Al-Maliku * Al-Kuddusu

* As-Salaamu * Al-Mu'minu * Al-Muhajminu * Al-Aziizu

* Al-Dzabbaaru * Al-Mutakabbiru * Al-Chaaliku * Al-Baari'u
* Al-Musattiru * Al-Gaffaaru * Al-Kahhaaru * Al-Eahhaabu
* Ar-Razzaaku * Al-Fattaahu * Al-Aliimu * Al-Kaabidu

* Al-Baasitu * Al-Chaafidu * Ar-Raafi’'u * Al-Mu’izzu

* Al-Mugzillu * As-Samii’u * Al-Basiiru * Al-Hakamu

* Al-Adlu * Al-Latiifu * Al-Chabiiru * Al-Haliimu

* Al-Aziimu * Al-Gafuuru * Asz-Szakuuru * Al-Alijju

* Al-Kabiiru * Al-Hafiizu * Al-Mukiitu * Al-Hasiibu
*Al-Dzaliilu * Al-Kariimu * Ar-Rakiibu * Al-Muddziibu

* Al-Eaasi’u * Al-Hakiimu * Al-Eaduudu * Al-Madziidu

* Al-Baa’isu * Asz-Szahiidu * Al-Hakku * Al-Lakiilu

* Al-Katijju * Al-Matiinu * Al-Ealijju * Al-Hamiidu

* Al-Muhsii * Al-Mubdii'u * Al-Mu’iidu * Al-Muhii

* Al-Mumiitu * Al-Hajju * Al-Kajjuumu * Al-Eaadzidu

* Al-Maadzidu * Al-Eaahidu * Al-Ahadu * As-Samadu

* Al-Kaadiru * Al-Muktadiru * Al-Mukaddimu * Al-Mu’achchiru
*Al-Atalu * Al-Aachiru *Az-Zaahiru * Al-Baatinu

* Al-Eaalii * Al-Muta’aalii * Al-Barru * At-Taltaabu

* Al-Muntakimu * Al-Afultu * Ar-Ra’ufu * Malikul mulki

* Zul dzalaali tal ikraami * Al-Muksitu * Al-Dzaami’u




* Al-Ganijju * Al-Mugnii * Al-Maanii'u * Ad-Daarru
* An-Naafi'u * An-Nuuru * Al-Haadii * Al-Badii’'u
* Al-Baakii * Al-baarisu * Ar-Rasziidu * As-Sabuuru

BOG - ALLAH - to najwspanialsze imie Boga, wskazujace na Jego
boska istote. Zawiera w sobie wszystkie 99 pieknych imion Boga i jest
szczegélnym imieniem najwyzszej istoty Wszechmogacego. Nikt inny
takiego nie nosi.

1. Ar-Rahmaanu: Najmilosierniejszy na tym $wiecie wobec wszyst-
kich swoich stworzen. Nikt inny nie nosi tego imienia.

2. Ar-Rahiimu: Najmilosciwszy na tym $wiecie jedynie wobec wierza-
cych, pokornych poddanych. Nikt inny nie ma takiego imienia.

3. Al-Maliku: Jedyny Wtadca wszystkiego, co istnieje.

4. Al-Kuddusu: Swiety, Czysty od wszelkich niegodnosci.

5. As-Salaamu: Obdarzajacy pokojem.

6. Al-Mu'minu: Chronigcy swoich wiernych poddanych.

7. Al-Muhajminu: Kontrolujacy i ochraniajacy swoje stworzenia.
8. Al-Aziizu: Wzniosty, Potezny.

9. Al-Dzabbaaru: Wszechmogacy, osiagajacy wszystko, co tylko ze-
chce.

10. Al-Mutakabbiru: Przejawiajacy wielko$¢ we wszystkim.
11. Al-Chaaliku: Stwarzajacy, co tylko zechce.

12. Al-Baari’u: Tworzacy w rozlicznych formach i postaciach.
13. Al-Musattiru: Nadajacy forme i postac¢ stworzeniom.

14. Al-Gaffaaru: Przebaczajacy.

15. Al-Kahhaaru: Poskramiajacy wszystkie stworzenia.

16. Al-Eahhaabu: Obdarzajacy bezinteresownie.

17. Ar-Razzaku: Wyposazajacy swoje stworzenia w $rodki do istnie-
nia.

18. Al-Fattaahu: Otwierajacy wszystkie drzwi.
19. Al-Aliimu: Wszystkowiedzacy.

20. Al-Kaabidu: Zabierajacy dusze w momencie $§mierci.




21. Al-Baasitu: Przebaczajacy i Obdarzajacy.

22. Al-Chaafidu: Stracajacy z najwyzszych stopni na najnizsze.
23. Ar-Raafi’u: Wywyzszajacy.

24. Al-Mu’izzu: Dajacy site.

25. Al-Muzillu: Ponizajacy, odbierajacy site.

26. As-Samii’u: Styszacy wszystko na ziemi i w niebiosach.

27. Al-Basiiru: Wszystkowidzacy.

28. Al-Hakamu: Sedzia nad wszystkimi.

29. Al-Adlu: Sprawiedliwy.

30. Al-Latiifu: Dobry dla swoich poddanych.

31. Al-Chabiiru: Znajacy wszelkie tajemnice.

32. Al-Haliimu: Dobrotliwy.

33. Al-Aziimu: Najwspanialszy.

34. Al-Gafuuru: Wszystko wybaczajacy.

35. Asz-Szakuuru: Dajacy wielka nagrode wdziecznym poddanym.
36. Al-Alijju: Najwyzszy.

37. Al-Kabiiru: Najwiekszy.

38. Al-Hafiizu: Obrorica wszystkiego, co istnieje.

39. Al-Mukiitu: Dajacy utrzymanie wszystkim swoim stworzeniom.
40. Al-Hasiibu: Bioragcy wszystko pod uwage.

41. Al-Dzaliilu: Majestatyczny.

42. Al-Kariimu: Szczodry.

43. Ar-Rakiibu: Obserwujacy.

44. Al-Mudziibu: Odpowiadajacy na modlitwy.

45. Al-Laasi’u: Wszechogarniajacy w swojej hojnosci, wiedzy, potedze
i milosierdziu.

46. Al-Hakiimu: Znajacy istote wszystkiego.

47. Al-Eaduudu: Kochajacy swoich poddanych, ktérzy Go kochaja.
48. Al-Madziidu: Chwalebny, Najwyzszy w wielkosci.




49. Al-Baa’isu: Wskrzeszajacy, posylajacy prorokéw.

50. Asz-Szahiidu: Swiadek wszystkiego.

51. Al-Hakku: Prawdziwy we wszystkim.

52. Al-takiilu: Spetniajacy w najlepszy sposéb dziatania tych, ktérzy
poktadajg w Nim ufnosé.

53. Al-Katijju: Wtadajacy niezréwnana sita i moca.
54. Al-Matiinu: Najsilniejszy.

55. Al-Ealijju: Wspierajacy tych, ktérzy sa blisko Niego.
56. Al-Hamiidu: Jedyny godny wszelkiej chwaty.

57. Al-Mubhsii: Ten, ktéry wszystko przeliczyl.

58. Al-Mubdii’u: Stworzyciel wszech$wiata z niczego.
59. Al-Mu’iidu: Przywracajacy do zycia po $mierci.
60. Al-Mubhjii: Ozywiajacy.

61. Al-Mumiitu: Usmiercajacy.

62. Al-Hajju: Wiecznie Zyjacy.

63. Al-Kajjuumu: Samowystarczalny.

64. Al-taadzidu: Wszystko posiadajacy.

65. Al-Maadzidu: Ten, ktérego blogostawieristwa i hojnos¢ sa nie-
ograniczone.

66. Al-Eaahidu: Niepodzielny.

67. Al-Ahadu: Jedyny.

68. As-Samadu: Samoistny.

69. Al-Kaadiru: Wszechmocny.

70. Al-Muktadiru: Wszechmogacy.

71. Al-Mukaddimu: Przyspieszajacy to, co tylko zechce.

72. Al-Mu’achchiru: Opézniajacy wszystko, co tylko zechce.
73. Al-ARtalu: Pierwszy, przed ktérym nic nie byto.

74. Al-Aachiru: Ten, ktéry nie ma konca.

75. Az-Zaahiru: Jawny, przejawiajacy sie poprzez swojg moc.




76. Al-Baatinu: Ukryty.

77. Al-Laalii: Jedyny prawdziwy opiekun.

78. Al-Muta’aalii: Najwyzszy w $wietosci i chwale.
79. Al-Barru: Czyniacy dobro.

80. At-Tattaabu: Przyjmujacy skruche.

81. Al-Muntakimu: Méciciel, karzacy grzesznikéw wedlug naleznej
im miary.

82. Al-Afuttu: Odpuszczajacy grzechy.

83. Ar-Ra’ufu: Wspétczujacy.

84. Malikul mulki: Jedyny wladca krélestwa.

85. Zul dzalaali tal ikraami: Peten chwaly i majestatu.

86. Al-Muksitu: Sprawiedliwy i Wynagradzajacy.

87. Al-Dzaami’u: Jednoczacy.

88. Al-Ganijju: Bogaty, ktérego kazdy potrzebuje.

89. Al-Mugnii: Ten, ktéry wzbogaca, kogo zechce.

90. Al-Maanii’u: Powstrzymujacy od zta.

91. Ad-Daarru: Do$wiadczajacy czym zechce, kogo zechce.
92. An-Naafi’u: Udzielajacy wszelkich korzysci.

93. An-Nuuru: Oswiecajacy.

94. Al-Haadii: Ten, ktéry jest przewodnikiem dla swoich wiernych.
95. Al-Badii’u: Niezréwnany.

96. Al-Baakii: Wieczny.

97. Al-Laarisu: Spadkobierca wszystkiego.

98. Ar-Rasziidu: Prowadzacy po wtasciwej drodze.

99. As-Sabuuru: Posiadacz najwyzszej cierpliwosci.

X X %




Du’a Anasa ibn Malika

Od Anasa ibn Malika (ra) pochodzi wypowiedz: ,Wyslannik Boga
(sallallaahu alajhi ta sallaam) nauczy! mnie tej modlitwy i powiedziat:

Temu, kto kazdego ranka bedzie odmawiat to du’a, nikt nie zdota zaszko-
dzié”.
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Bismillaahir rahmaanir rahiim

Bismillaahi chajril asmaa’i bismillaahi rabbil ardi tas samaa’i bismil-
laahil lazii laa jadurru ma’asmihii szaj'un fil ardi ta laa fis samaa’i bismil-
laahil kaafii bismillaahil muaafii bismillaahil lazii laa jadurru ma’asmi-
hii szaj'un fil ardi ta laa fis samaa’i ta hutas samii’ul aliimu bismillaahi
alaa nafsuu ta diinii bismillaahi alaa ahlii fa maalii bismillaahi alaa kulli
szaj’in a’taanii rabbii. Allaahu rabbii laa uszriku bihi szaj’an azza dza-
aruka fa dzalla sanaa’uka ta takaddasat asmaa’uka ta laa ilaaha gajruka.

Allaahu akbaru allaahu akbaru allaahu akbaru a'uuzu billaahi mim-
maa achaafu ta ahzaru allaahu rabbii laa uszriku bihi szaj’an azza dza-
aruka la dzalla sanaa’uka fa takaddasat asmaa’uka 1a laa ilaaha gajruka.

Allaahumma innii a'uuzu bika min kulli dzabbaari aniidin fa szajta-
ani mariidin ta min kadaa’is suu’i a min szarri nafsii ta min szarri kulli
daabbatin anta aachizun binaasijatihaa inna rabbii alaa siraatin musta-
kiim.

Allaahumma kamaa lataftu fii azamatika duunal lutafaa’i ta alal-
ta bikudratika (bi’azamatika) alal uzamaa’i ta alimta maa tahta ardika
ka’ilmika bimaa fatka arszika ta kaanat ta saaliisus suduuri kaal’alaanij-
jati indaka ta alaanijjatil kalli kaalssirri fii ilmika tankaada kullu szaj’in
li’azamatika ta chada’a kullu zii sultaanin lisultaanika ta saara amrud
dunjaaa tal aachirati kulluhu bijadika adz’al lii min kulli hammin a gam-
min asbahtu ta amsajtu fiihi faradzan ta machradzan.

Allaahumma inna aftaka an zunuubii ta tadzaalazuka an chatii’ata
ta satruka an kabiihi amalii atma’anii an as’alaka maalaa astaldzibuhu
alajka ta mimmaa kassartu fiihi. Ad’uuka aaminan fa as’aluka musta’ni-
san innaka lamuhsinun ilajja ta anal musii’i ilaa nafsii fiimaa bajnii ta
bajnaka atalddaadu ilajka bin ni’ami ma’a ginaaka annii ta atabaggadu
ilajka bil ma’aasii ma’a fakrii ilajka. Falam ara matlan kariiman a’tafa
minka alaa abdin la’iimin mislii ta laakinnas sikata bika hamalatnii alal
dzur’ati alajka.

Fa’as’aluka bidzuudika ta karamika ta ihsaanika ta tatlika an tasallija
alaa muhammadin ta aalihi ta an taftahalii baabal faradzi bitallika fa ta-
hbisa annii baabal hammi bikudratika ta laa kilnii ilaa nafsii tarfata ajni
fa'u’dziza ta laa ilan naasi fa'udii’a birahmatika jaa arhamar rahimiin.

X X X
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A'uuzu billaahi minasz szjtaanir radziim
Bismillaahir rahmaanir rahiim

Alhamdulillaahi rabbil aalamiin. Arrahmaanir raahiim. Maaliki jal-
mid diin. Jjjaaka na’budu ta ijjaaka nasta’in. Ihdinas siraatal mustakiim.
Siraatal laziina an’amta alajhim gajril magduubi alajhim 1a lad daaliin
(aamiin).

aamanuu salluu alajhi ta sallimuu tasliim.

Allaahumma salli fa sallim ta baarik alaa sajjidinaa muhammadin ta
alaa aalihi ta sahbihii adzma’iin.

Subhaana rabbika rabbil izzati ammaa jasifuun. ta salaamun alal
mursaliin. £al hamdulillaahi rabbil aalamiin.

Assalalaatu tas salaamu alajka jaa rasuulallaah.
Assalalaatu tas salaamu alajka jaa habiibalallaah.
Assalalaatu tas salaamu alajka jaa chaliilillaah.
Assalalaatu tas salaamu alajka jaa nabijjallaah.
Assalalaatu tas salaamu alajka jaa safijjallaah.
Assalalaatu tas salaamu alajka jaa chajra chalkillaah.
Assalalaatu tas salaamu alajka jaa nuuraa arszillaah.
Assalalaatu tas salaamu alajka jaa amiina ahaillaah.
Assalalaatu tas salaamu alajka jaa man zajjanahullaah.
Assalalaatu tas salaamu alajka jaa man szrrafahullaah.
Assalataatu tas salaamu alajka jaa man karramahullaah.
Assalataatu tas salaamu alajka jaa man azzamahullaah.
Assalataatu tas salaamu alajka jaa man allamahullaah.
Assalalaatu as salaamu alajka jaa sajjidal mursaliin.

Assalalaatu as salaamu alajka jaa imaamal muttakiin.




Assalataatu tas salaamu alajka jaa rahmatan lil aalamiin.
Assalataatu tas salaamu alajka jaa szafii’al muznibiin.
Assalataatu tas salaamu alajka jaa rasuula rabbil aalamiin.

Salataatullaahi ta malaa’ikatihi ta anbijaa’ihi fa rusulihi ta hamalati
arszihita dzamii’i chalkihi alaa sajjidinaa muhammadin ta alaa aalihifa
sahbihi adzma’iin.

Allaahumma salli alaa sajjidinaa muhammadin abdika ta nabijjika ta
habiibika ta rasuulikan nabijjil ummijji ta alaa aalihi ta sahbihi ta sallim
(3). Allaahumma salli alaa sajjidinaa muhammadin nabijjil maliihi sa-
ahibil makaami la’a’laa tal lisaanil fasiih (3).

Allaahumma adz’al afdala salataatika abdan. £a anmaa barakaatika
sarmadan la azkaa tahijjaataka fadlaan ta adadan. Alaa aszrafil cha-
laa’ikil insaanijjati ta madzma’il hakaa’ikil iimaanijja. £a tuurit tadzal-
lijaatil ihsaanijjati a mahbitil asraarir rahmaanijjati fa aruusil mam-

mursaliina. ba kaa’idi rakbil anbijaa’il mukarramiina. ta afdalil chalki
adzma’iina. Chaamili litaa’il izzil a’laa ta maaliki azimmatil madzdil
asnaa. Szahidi asraaril azali. ka muszaahidi an laarisalaabikil utali.
ta tardzumaani lisaanil kidami. £a manba’il ilmi tal hilmi tal hikami.
Mazhari sirril dzuudil dzuz’ijji tal kullijj. La insaani ajni. Alludzuudil
ullijji fas suflijj. Ruuhi dzasadil kalnajni (3). La ajni hajaatid daarajni.
Almutahakkiki bi'a’laa rutabil ubuudijjati tal mutachalliki bi’achlaak.
Almakaamaati istifaa’ijjatil chaliilil a'zam. £al habiibil akram. Sajjidinaa
muhammadin ibni abdullaahi ibni abdul muttalib. La alaa saa’iril anbi-
jaa’il mursaaliin. £a alaa malaa’ikatikal mukarribiin. £a alaa ibaad. Alla-
ahis saalihiin. Min ahlis samaalaati ta ahlil ardiin. Kullamaa zakarakaz
zaakiruun. La gafala an zikrikal gaafiluun. £a sallim ta radijallaahu an
ashaabi rasuulillaahu adzma’iin.

Ajaty uzdrawiajace

Ajaty Swiqtego Koranu ze stowem ,szifaa” (zdrowienie):
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Bismillaahir rahmaanir rahiim

La jaszfi suduura kalmim mu'miniin.

La szifaa'ul limaa fis suduuri.

Jachrudzu mim butuunihaa szaraabum muchtalifun altaanuhuu fii-

hi szifaa'ul linnaas.

ta nunazzilu minal kur’aani maa huta szifaa'un !a rahmatul lil
mu'miniin.

Laizaa maridtu fa hula jaszfiin.

Kul huta lillaziina aamanuu hudan ta szifaa.

Du’a o uzdrowienie
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Bismillaahir rahmaanir rahiim

Bismillaahi arkiik. Allaahu jaszfiika azhibil basa rabbin naasi faaszfi
antasz szaafiilaa szifaa’a illaa szifaa’'uka szifaa’an laa jugaadiru sakaman
aamiin.

Birahmatika jaa arhamar rahimiin. Min kulli szaj’in ju’ziika ta min
kulli ajnin ta haasadin allaahu jaszfiik.

W imie Boga Milosiernego, Mitosciwego

W imie Boga odprawiam dla was rukije. Niech Bdg cie uzdrowi. Oddal cier-
pienie, Panie ludzko$ci, i uzdrow. Jestes Uzdrowicielem. Nie ma uzdrowienia
poza Twoim uzdrowieniem — uzdrowieniem, ktére nie pozostawia zadnej cho-
roby. Amiin.

Przez Twoje milosierdzie, o Najmilosciwszy sposréd mitosciwych. Od
wszystkiego, co ci szkodzi, od kazdego spojrzenia i zazdrosci, Bog cie uzdrowi.

Du’a w smutku i tesknocie

Wedtug przekazu Abdullaha ibn Abbasa (ra), kiedy Wystannik Boga
(sallallaahu alajhi ta sallaam) byt w smutku i tesknocie, wtedy wykonywat
nastepujace du'a:
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Laa ilaaha illallaahul azimul haliim. Laa ilaaha illallaahu rabbul ar-
szil aziim. Laa ilaaha illallaahu rabbus samaataati ta rabbul ardi ta rab-

bul arszil kariim.

Nie ma boga oprécz Boga, Najwspanialszego, Dobrotliwego. Nie ma boga
oprdcz Boga, Pana Wielkiego Tronu. Nie ma boga pricz Boga, Pana niebios,
Pana ziemi i Pana Tronu Szlachetnego (Buchari, Daatat, 27; Muslim, Zikr,
83).

Wystannik Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) nauczal: Jesli jestescie
czyms zaklopotani i zmartwieni, powtdrzcie siedmiokrotnie te stowa:




Allaahu allaahu rabbii laa uszriku bihii szaj’an.
Bég, Bog jest moim Panem, nie dodaje Mu niczego.
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Hasbunallaahi fa ni’mal fakiil.

Bég mi wystarczy, On jest najlepszym poreczycielem.
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Laailaaha illallaahul haliimul kariim.

Laa ilaaha illallaahul alijjul aziim.
Laailaahaillallaahu rabbus samaataatis sab’i fa rabbul arszil kariim.
Nie ma boga oprécz Boga, Dobrotliwego, Poteznego.

Nie ma boga oprécz Boga, Najwyzszego, Najwiekszego.

Nie ma boga oprécz Boga, Pana siedmiu niebios i Pana Tronu Szlachetnego.

Jedli ten zikr bedzie sie wykonywalo stale, to z woli Wszechmogacego
nieszczescia i ktopoty zmienia sie w szczescie i pomy$lnosc.

»Znam jedna modlitwe, jesli poddany odmawia j3, bedac w trudnej
sytuacji, gdy przyttacza go tesknota, wtedy Bég Wszechmogacy z pewno-
$cig objawi mu droge wyjscia z tego polozenia. Jest to modlitwa mojego
brata Jonasza (alajhis salaam, pokéj z nim, as), kiedy byt w ciemnosciach
(w brzuchu ogromnej ryby):
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Laailaahaillaa anta subhaanaka innii kuntu minaz zaalimiin.




Nie ma boga pricz Ciebie, bgdz wywyzszony. Zaprawde, bytem wsréd
tych, ktorzy czynili zto” (Al-Anbija, 87; Tirmizi, Daatat, 81).

Du’a dla pozbycia sie dlugéow
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Allaahummak finii bihalaalika an haraamika fa agninii bifadlika am-

man sitaak.

O Boze, obdarz mnie tym, co dozwolone, abym nie potrzebowat tego, co
zabronione, i obdarz mnie swojq taskq, abym nie potrzebowat nikogo innego
oprocz Ciebie (Tirmizi, Du'a, 110).

Niechaj majacy dtugi po porannej modlitwie trzysta razy wypowie

jako du'a osiemdziesiaty dziewiaty ajat sury Przegrody, Araaf:
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Rabbanaf tah bajnanaa ta bajna kalminaa bil hakki ta anta chajrul
faatihiin.

Panie nasz, rozsqdz miedzy nami i naszym ludem zgodnie z prawdg. Tys
jest najlepszym z rozsqdzajgcych.

A po kazdej setce doda:
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Allaahumma jaa mufattihil abtaabi iftah lanaa chajral baab.

O Boze, Ty, ktory otwierasz drzwi, otwdrz nam najlepsze drzwi.

wtedy B6g w swoim mitosierdziu pomoze mu.

Po otrzymaniu wiadomosci o $mierci

Innaa lillaahi ta innaa ilajhi raadzi’uun.

Nalezymy do Boga i do Niego powrdcimy (sura Krowa, Bakara, 156).




Gdy zagrzmi grom
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Allaahumma laa taktulnaa bigadabika 1a laa tuhliknaa bi’azaabika ta
aafinaa kabla zaalik.

O Boze, nie zabijaj nas swoim gniewem i nie niszcz nas swojq karg, a daj
nam zdrowie wczesniej.

Du’a ochrony przed zlym okiem

W Koranie znajduje sie osiem ajatéw ochrony przed ztym okiem. Kto
je wypowie, woéwczas tego dnia nie dostanie sie pod wplyw zlego oka ani
ludzi, ani dzinnéw. Sa to ajaty sury Al-Fatiha oraz ajatul kursi.

Kiedy muzulmaninowi co$ bardzo sie spodoba, niech powie:
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Maa szaa’allaahu laa kultata illaa billaah.
Cokolwiek Big zechce, nie ma mocy jak tylko u Boga.

wtedy ta rzecz nie dostanie sie pod wplyw zlego oka.

Du’a przy odwiedzaniu cmentarza

Kiedy Wystannik Boga (sallallaahu alajhi ta sallaam) przechodzil nie-
opodal cmentarza, to méwit
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Assalaamu alajkum daara kalmin mu’'miniina a innaa bikum laa hi-

kuuna la innaa lillaahi ta innaa ilajhi raadzi’'uuna lakad asabtum chajran
badziilan ta sabaktum szarran taliilaa.

Pokdj z tobg, siedlisko ludzi wierzgcych. Zaprawde, dotgczymy do was.
Zaprawde, nalezymy do Boga i zaprawde, do Niego powrdcimy. Z pewnoscig
osiggneliscie wielkg nagrode i pokonaliscie wielkie zto.




Krétkie du’a
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Laailaaha illallaahul hamdulillah.

Nie ma zadnego boga oprécz Boga. Chwata Bogu!

Kalimatut tathid, czyli wymawianie ,Laa ilaaha illallaah”, stano-
wi podstawe wiary i dlatego jest najlepszym z zikréw. Wypowiadanie
stéw ,,Alhamdulillaah”, czyli wdziecznosci wobec Boga Wszechmogace-
go, przyczynia sie do zwiekszenia Jego niezliczonych blogostawieristw
i oznacza najlepsza forme dua.
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Nic nie moze sie przeciwstawi¢ temu, kto moéwi:
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Jaa hajju jaa kajjuumu birahmatika astagiisu aslih lii szanii kullahu
talaa takilnii ilaa nafsii tarfata ajnin.

O Wiecznie Zyjgcy, o Samowystarczalny, w Twoim mitosierdziu szukam
pomocy. Uporzqdkuj wszystkie moje sprawy i nie zostawiaj mnie samego na-
wet na mrugniecie okiem.

Wypowiadamy rano i wieczorem
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Jaa mukallibal kuluubi sabbit kalbii alaj diinik.

O Ty, ktory zmieniasz serca, uczyh moje serce niezachwianym w Twojej
religii.




Jaa musarrifal kuluubi sabbit kalbii alaj taa’atik.

O Ty, ktéry rozporzgdzasz sercami, uczyh moje serce niezachwianym
w postuszeristwie wobec Ciebie.
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Jaa arhamar rahimiina irhamnaa.

O Najmitosciwszy sposréd mitosciwych, zmituj sie nad nami.

Jaa mufattihal abtaabi iftah lanaa chajral baab.

O Ty, ktory otwierasz drzwi, otwdrz nam najlepsze drzwi.
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Hasbunallaahi ta ni'mal fakiil.
Bég mi wystarczy, On jest najlepszym poreczycielem.
*

Kto wypowie sto razy:
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Laa ilaaha illallaahu tahdahu laa szariika lah.

Lahul mulku fa lahul hamdu fa huta alaa kulli szaj’in kadiir.

Nie ma boga oprécz Boga samego, bez wspéttowarzyszy.
Do Niego nalezy krolestwo i Jemu nalezy chwata, i On jest pelen mocy.

ten otrzyma wynagrodzenie jak za wyzwolenie dziesieciu niewolni-




kéw, zostanie mu zapisanych sto sprawiedliwych uczynkéw i odpuszczo-
nych sto grzechéw, a tego dnia az do wieczora bedzie odgrodzony od sza-
tana. Nikt nie wyprzedzi go w wykonaniu dobrych czynéw, oprécz tego,
kto odméwi to du'a wiecej razy.

*

O Muazie! Ile razy dziennie wykonujesz zikr dla Boga? Czy kazdego
dnia dziesie¢ tysiecy razy wypowiadasz Laa ilaaha illallaah? Chodz, na-
ucze cie stéw lepszych dla ciebie od tych, ktére wypowiadasz dziesieé
tysiecy razy. Méw:
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Laa ilaaha illallaahu adada kalimaatihi, laa ilaaha illallaahu adada
chalkihi, laa ilaaha illallaahu ziinata arszihi, laa ilaaha illallaahu mila
samaalaatihi, laa ilaaha illallaahu misla zaalika ma’ahu, tallaahu akbaru
misla zaalika ma’ahu, tal hamdulillaahi misla zaalika ma’ah.

Nie ma boga précz Boga, tyle razy, ile jest w Nim stéow. Nie ma boga pricz
Boga, tyle razy, ile jest Jego stworzeri. Nie ma boga procz Boga, tyle razy, jak
ogromny jest Jego tron. Nie ma boga précz Boga, tyle razy, aby zapetni¢ niebio-
sa. Nie ma boga procz Boga, jeszcze raz tyle samo. A Bég jest jeszcze wiekszy
od tego wszystkiego i chwata Bogu za to.

Jesli tak powiesz, zaden anio? ani nikt inny nie bedzie miat sily, aby
zapisa¢ nagrode, na ktéra zastugujesz.

*
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Allaahumma agfir lii zunuubii.

O Boze, przebacz mi moje grzechy!




Znaczenie sur Swietego Koranu

36. SUURATUL JAA SIIN
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Jaa siin. 2. tal kur’aanil hakiim, 3. Innaka la minal mursaliin, 4.
Alaa siraatim mustakiim. 5. Tanziilal aziizir rahiim. 6. Li tunzira kal-
mam maa unzira aabaa uhum fahum gaafiluun. 7. Lakad hakkal katlu
alaa aksarihim fahum laa juminuun. 8. Innaa dza’alnaa fii anaakihim
aglaalan fahija ilal azkaani fahum mukmahuun. 9. ta dza’alnaa mim
bajni ajdiithim saddan ta min chalfihim saddan fa agszajnaahum fahum
laa jubsiruun. 10. £a sataa’un alajhim a’anzartahum am lam tunzirhum
laa ju'minuun. 11. Innamaa tunziru manittaba’az zikra ta chaszijar ra-
hmaana bil gajb, fabasz szirhu bi magfiratin fa adzrin kariim. 12. Innaa
nahnu nuhjil mattaa fa naktubu maa kaddamuu ta aasaarahum; ta kulla
szaj’in ahsajnaahu fii imaamim mubiin. 13. £adrib lahum masalan asha-
abal karjah; iz dzaa ahal mursaluun. 14. Iz arsalnaa ilajhims najni faka-
zzabuuhumaa fa’azzaznaa bi saalisin fakaaluu innaa ilajkum mursaluun.
15. Kaaluu maa antum illaa baszarum mislunaa ta maa anzalar rahma-
anu min szaj’in in antum illaa tazibuun. 16. Kaaluu rabbunaa ja’lamu
innaa ilajkum la mursaluun: 17. £a maa alajnaa illal balaagul mubiin.
18. Kaaluu innaa tatajjarnaa bikum: la illam tantahuu lanar dzuman-
nakum ta laja massannakum minnaa azaabun aliim. 19. Kaaluu taa
irukum ma’akum: a’in zukkirtum? Bal antum kalmum musrifuun! 20.
La dzaa’a min aksal madiinati radzulun jas’aa kaalaa jaa kalmittabi‘ul
mursaliin: 21. Ittabi‘uu mallaa jas’alukum adzran ta hum muhtaduun.
22. ta maa lija laa a’budullazii fataranii !a ilajhi turdza'uun. 23. A'at-
tachizu min duunihii aalihatan in juridnir rahmaanu bidurril laa tugni
annii szafaa atuhum szaj’an 1a laa junkizuun. 24. Innii izal lafii dala-
alim mubiin. 25. Innii aamantu bi rabbikum fasma’uun! 26. Kiilad chulil
dzannah. Kaala jaa lajta kalmii ja'lamuun, 27. Bimaa gafara lii rabbii ta
dza’alanii minal mukramiin! 28. £a maa anzalnaa alaa katmihii mim
ba’dihii min dzundim minas samaa’i fa maa kunnaa munziliin. 29. In
kaanatillaa sajhatan taahidatan fa izaa hum chaamiduun. 30. Jaa hasra-




tan alalibaad! Maa ja’tithim mir rasuulin illaa kaanuu bihii jastahzi’uun!
31. Alam jaral kam ahlaknaa kablahum minal kuruuni an nahum ilaj-
him laa jardzi’'uun? 32. Ea in kullul lammaa dzamii’ul ladajnaa muhda-
ruun. 33. La aajatul lahumul ardul majtah: ahjajnaahaa ta achradznaa
minhaa habban faminhu ja’kuluun. 34. La dza’alnaa fithaa dzannaatim
min nachiilin ta a’naa bin !a fadzdzarnaa fithaa minal ujuun: 35. Lija
kuluu min samarihii a maa amilat hu ajdiihim: afalaa jaszkuruun? 36.
Subhaanallazii chalakal aztaadza kullahaa mimmaa tumbitul ardu ta
min anfusihim ta mimmaa laa ja’lamuun. 37. La aajatul lahumul lajlu
naslachu minhun nahaara fa izaa hum muzlimuun; 38. Lasz szamsu ta-
dzrii i mustakarril lahaa: zaalika takdiirul aziizil aliim. 39. Eal kama-
ra kaddarnaahu manaazila hattaa aada kal‘urdzuunil kadiim. 40. Lasz
szamsu jambagii lahaa an tudrikal kamara ta lal lajlu saabikun nahaar:
fa kullun fii falakin jasbahuun. 41. La aajatul lahum annaa hamalnaa
zurrijjatahum fil fulkil maszhuun; 42. ta chalaknaalahum mim mislihii
maa jarkabuun. 43. La in nasza nugrikhum falaa sariicha lahum 1a laa
hum junkazuun. 44. Illaa rahmatam minnaa ta mataa’an ilaa hiin. 45.
La iaa kiila lahumuttakuu maa bajna ajdiikum ta maa chalfakum la’alla-
kum turhamuun. 46. £.a maa ta’tithim min aajatim min aajaati rabbihim
illaa kaanuu anhaa mu’ridiin. 47. £a izaa kiila lahum anfikuu mimmaa
razakakumullaahu kaalallaziina kafaruu lillaziina aamanuu anut’imu
mallaljaszaa’ullaahu at’amah? In antum illaa fii dalaalim mubiin. 48. Ea
jakuuluuna mataa haazal 1a’du in kuntum saadikiin? 49. Maa janzuru-
una illaa sajhatan taahidatan ta’chuzuhum fa hum jachissimuun! 50. Fa-
laa jastatii'uuna talsijatan ta laa ilaa ahlihim jardzi’'uun! 51. ta nuficha
fis suuri fa izaa hum minal adzdaasi ilaa rabbihim jansiluun! 52. Kaaluu
jaa lajlanaa mam ba’asanaa mim markadinaa haazaa maa ta'adar rahma-
anu ta sadakal mursaluun! 53. In kaanatillaa sajhatan taahidatan faizaa
hum dzamii’ul ladajnaa muhdaruun! 54. Fal jalma laa tuzlamu nafsun
szaj'an ta laa tudzzalna illaa maa kuntum ta’'maluun. 55. Inna ashaabal
dzannatil jalma fii szugulin faakihuun; 56. Hum ta aztaadzuhum fii zi-
laalin alal araa’iki muttaki’'uun; 57. Lahum fiihaa faakihatun ta lahum
maa jadda’uun; 58. Salaam! Kallam mir rabbir rahiim! 59. Lamtaazul
jalma ajjuhal mudzrimuun! 60. Alam a’had ilajkum jaa banii aadama
allaa ta’budusz szajtaan; innahuu lakum aduttum mubiin? 61. ta ani
buduuni. Haazaa siraatum mustakiim. 62. ta lakad adalla minkum
dzibillan kasiiraa. Afalam takuunuu ta’kiluun? 63. Haazihii dzahanna-
mullatii kuntum tuv’aduun! 64. Islat hal jatma bimaa kuntum takfuru-
un. 65. Al jalma nachtimu alaa aftaahihim Ia tukallimunaa ajdiihim ta
taszhadu ardzuluhum bimaa kaanuu jaksibuun. 66. ta lal naszaa’u la-
tamasnaa alaa a’junihim fastabakus siraata fa anna jubsiruun? 67. ta




lat naszaa’u lama sachnaahum alaa makaanatihim famas’ta taa’uu mu-
dijjan 1a laa jardzi'uun. 68. £a man nuammirhu nunakkishu fil chalk:
afalaa ja’kiluun? 69. £a maa allamnaahusz szi’ra ta maa jambagii lah: in
huta illaa zikrun ta kuraanum mubiin. 70. Lijunzira man kaana hajjan
ta jahikkal katlu alal kaafiriin. 71. Alalam jaral annaa chalaknaa lahum
mimmaa amilat ajdiinaa an‘aaman fahum lahaa maalikuun? 72. £a zal-
lalnaahaa lahum fa minhaa rakuubuhum ta minhaa ja’kuluun: 73. £ala-
hum fithaa manaafi’u ta maszaarib. Afalaa jaszkuruun? 74. Eattachazuu
min duunillaahi aalihatal la’allahum junsaruun! 75. Laa jastatii’'uuna
nasrahum ta hum lahum dzundum muhdaruun. 76. Falaa jahzunka
kalluhum. Innaa na’lamu maa jusirruuna ta maa ju’linuun. 77. Atalam
jaral insaanu annaa chalaknaahu min nutfatin fa izaa huta chasiimum
mubiin! 78. La daraba lanaa masalan 1a nasija chalkah: kaala man juhjil
izaama fa hija ramiim? 79. Kul juhjiihallazii ansza ahaa attala marrah!
Ea huta bi kulli chalkin aliim! 80. Allazii dza‘ala lakum minasz szadzaril
achdari naaran fa izaa antum minhu tuukiduun! 81. Ata lajsallazii cha-
lakas samaataati fal arda bi kaadiirin alaa an jachluka mislahum? Balaa!
La hutal challaakul aliim! 82. Innamaa amruhuu izaa araada szaj’an an
jakuula lahuu kun fajakuun! 83. Fa subhaanallazii bi jadihii malakuutu
kulli szaj’in 1a ilajhi turdza’uun.

SURA 36. JA SIN
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Ja, sin. 2. Przysiegam na Koran Madry. 3. Zaprawde, ty jestes jed-
nym z postancéw 4. na drodze prostej. 5. To jest objawienie Poteznego,
Milosiernego, 6. abys ostrzegal tych, ktérych ojcowie nie byli ostrzega-
ni, pozostali wiec niedbali. 7. Stowo sprawdzilo sie juz nad wiekszoscia
znich, ale oni nie wierza. 8. Zalozyliémy na ich szyje jarzma, siegajace az
do podbrédkéw, tak ze ich gtowy s3 zadarte. 9. Postawilismy przegrode
przed nimi i przegrode za nimi i zakrylismy ich, ze niczego nie widza.
10. Jest im wszystko jedno, czy ich ostrzegasz, czy tez ich nie ostrzegasz.
Oni i tak nie wierza. 11. Ostrzega¢ mozesz jedynie tego, ktéry podaza
za napomnieniem i boi sie Milosiernego w niewidzialnym. Przekaz mu
wie$¢ radosng o przebaczeniu i nagrodzie szlachetnej. 12. Zaprawde,
My przywracamy zycie martwym i My zapisujemy to, co posylaja wcze-
$niej i co pozostawiajg. [ kazda rzecz podliczamy w jasnym rejestrze. 13.
Przekaz im przypowies¢ o mieszkaricach miasta, gdy przyszli do niego
postanicy. 14. Oto postalismy do nich dwéch, ale oni uznali ich za ktam-
cé6w. Wtedy wzmocniliémy ich trzecim i oni powiedzieli: , Zostalismy
do was postani”. 15. Odpowiedzieli im: , Jestescie tylko ludZzmi podob-




nymi do nas. Milosierny niczego nie zestal, wy jedynie kltamiecie!”. 16.
Powiedzieli: ,Nasz Pan wie, ze jestesmy do was wystani 17. i mamy tyl-
ko obowiazek przekazania jasnego przestania”. 18. Ludzie powiedzieli:
»,Mamy dla was ztg wrézbe. Jesli nie przestaniecie, to z pewnos$cia was
ukamienujemy i bedzie to dla was kara bolesna”. 19. Oni powiedzieli:
»Wasza wrézba niech pozostanie z wami. Jeste$cie napominani? Nie, wy
jestescie ludZzmi wystepnymi!”. 20. I przybiegl z najdalszej czesci miasta
cztowiek, wotajac: ,,O ludzie! Idzcie za postaricami! 21. IdZcie za tymi,
ktérzy nie zadaja od was zadnej zaplaty i ktérzy sa wlasciwie prowadze-
ni. 22. Dlaczego nie mialbym czci¢ Tego, ktéry mnie stworzyt i do ktére-
go bedziecie sprowadzeni? 23. Dlaczego mam bra¢ sobie innych bogéw
poza Nim? Jesli Milosierny bedzie chcial mi zaszkodzi¢, to nie pomoze
mi ich wstawiennictwo i oni mnie nie zbawia. 24. Z pewnoscia bytbym
woéwczas w jawnym zbladzeniu. 25. Zaprawde, ja uwierzytem w waszego
Panal! Stuchajcie mnie!”. 26. Zostalo mu powiedziane: ,WejdZ do Raju!”.
On powiedzial: ,0, gdyby méj lud wiedziat, 27. ze méj Pan mi wybaczyt
i uczynit mnie jednym z zaszczyconych!”. 28. I po nim nie wyslalismy
przeciwko jego ludowi zadnego wojska z niebios, nie bylo tez potrzeby,
aby tak czyni¢. 29. By? tylko jeden krzyk i oto oni zgadli! 30. O, biada
tym stugom! Nie przyszedt do nich zaden postaniec, aby sie z niego nie
na$miewali. 31. Czyz oni nie widzieli, ile pokolen zniszczyliémy przed
nimi? Oni do nich juz nie powréca, 32. ale wszyscy zostang przed Nami
postawieni. 33. I znakiem dla nich jest martwa ziemia. My dajemy jej
zycie i wyprowadzamy z niej ziarno, ktére oni jedza. 34. UmiesciliSmy
na niej gaje palmowe i winnice, i zrédta z niej wytryskajace, 35. aby po-
zywiali sie jej owocami i tym, co wytworza ich rece. Czyz nie powinni by¢
wdzieczni? 36. Chwata Temu, ktéry stworzyt w parach wszystko to, co
wydaje ziemia, ich samych i to, czego nie znaja. 37. I znakiem dla nich
jest noc. My zdejmujemy z niej dzieri i oto oni pograzaja sie w ciemnosci.
38. I slorice toczace sie do wyznaczonego miejsca. Takie jest postano-
wienie Poteznego, Wiedzacego! 39. I ksiezyc: wyznaczyliémy mu przy-
stanki, dopo6ki nie powréci podobny do zwiedlej palmowej gatezi. 40.
I storice nie zdota dogoni¢ ksiezyca, i noc nie przescignie dnia. Kazde
plynie po swojej orbicie. 41. I znakiem dla nich jest to, ze nosilismy ich
potomstwo na zaltadowanym statku. 42. I stworzyliémy dla nich podob-
ny do niego, na ktérym oni podrézuja. 43. Jesli zechcemy, to ich utopimy
i nie znajda wtedy zadnego pomocnika, i nie beda uratowani, 44. chyba
ze z Naszego milosierdzia, aby korzystali z zycia do pewnego czasu. 45.
Kiedy im powiedziano: ,,Béjcie sie tego, co przed wami, i tego, co za wami.
By¢ moze, dostapicie milosierdzia”. 46. I nie przychodzi do nich zaden
ze znakéw ich Pana, aby sie od niego nie odwrdcili. 47. A kiedy méwi sie




im: ,Rozdawajcie z tego, w co zaopatrzyl was Bég!”, to niewierzacy mo-
wia do tych, ktérzy wierza: ,Czy mamy karmic tych, ktérych nakarmitby
Bég, gdyby zechcial? Wy jestescie tylko w jawnym bledzie”. 48. I méwia:
»Kiedy to spelni sie ta obietnica, jesli jeste$cie prawdoméwni?”. 49. Nie
czeka ich nic précz jednego krzyku, ktéry pochwyci ich, gdy jeszcze beda
sie sprzecza¢ 50. i nie beda w stanie przekazac ostatniego polecenia ani
powrdci¢ do swych rodzin. 51. A kiedy zadma w trabe, oto oni wyjda
z grobéw, pospieszajac do swego Pana! 52. Oni powiedza: ,Biada nam!
Kto podniést nas z miejsca naszego spoczynku?”. Ustysza: ,To jest to, co
obiecal Milosierny, i prawde méwili postanicy!”. 53. I nie bedzie niczego
oprécz jednego krzyku. I oto oni wszyscy beda przed Nami postawieni.
54. I tego Dnia zadna dusza nie zostanie w czymkolwiek pokrzywdzo-
na. Odplacone wam bedzie jedynie za to, co czyniliscie. 55. Zaprawde,
mieszkancy Raju tego Dnia bedg cieszy¢ sie ze wszystkiego! 56. Oniiich
malzonki bedg spoczywad w cieniu, lezagc wygodnie na tozach. 57. Beda
tam dla nich owoce i wszystko, czego tylko zapragna. 58. ,Pokéj”, stowo
od Pana Milosciwego! 59. ,A wy, grzesznicy, tego Dnia trzymajcie sie
z daleka! 60. Czy nie nakazalem wam, synowie Adama, abyscie nie od-
dawali czci szatanowi? On jest dla was wrogiem jawnym! 61. I abyscie
Mnie czcili, bo to jest droga prosta! 62. Szatan sprowadzit z drogi wielu
z was. Czy tego nie zrozumieliscie? 63. To jest Pieklo, ktére byto wam

obiecane! 64. Tego Dnia sploniecie w nim za to, zescie nie uwierzylil”.
65. Tego Dnia nalozymy pieczeé na ich usta, ale méwic beda ich receiich
nogi poswiadcza o tym, co zarobili. 66. I gdybysmy chcieli, moglibysmy
wymazacd ich oczy. Rzuciliby sie wéwczas na poszukiwanie drogi, ale jak-
ze mogliby widzie¢? 67. I gdybysmy chcieli, mogliby$my przemieni¢ ich
na miejscu i nie byliby zdolni odej$¢ ani powréci¢. 68. A komu dajemy
dtugie zycie, tego pochylamy w jego postaci: czy oni tego nie pojmuja?

69. My nie nauczylismy go poezji, to nie byloby dla niego odpowiednie.
To jest jedynie napomnienie i Koran wyjasniajacy, 70. aby ostrzegac
wszystkich zyjacych i aby potwierdzilo sie stowo wobec niewiernych. 71.
Czy oni nie widzg, ze My stworzylismy dla nich wsréd tego, co uczynity
Nasze rece, takze trzody, ktére sg ich wlasnoscig? 72. My poddalismy je
im: na jednych jezdza, inne sa pozywieniem. 73. Maja z nich rozmaite
korzysci, takze i picie. Czy oni beda wdzieczni? 74. Oni za$ wzieli sobie
béstwa zamiast Boga: by¢ moze, beda im pomocne! 75. One jednak nie
moga im poméc, chocby byly przygotowanymi dla nich oddziatami. 76.
Niech cie nie zasmucaja ich stowa! Zaprawde, My wiemy, co oni ukrywa-
ja 1 co ujawniajg. 77. Czyzby czlowiek nie widzial, ze stworzylismy go
z kropli nasienia? I oto stal sie jawnym przeciwnikiem! 78. Przytacza
Nam przypowiesci i zapomina o swym stworzeniu. Méwi: , Kto ozywi




kosci, ktére zmurszalty?”. 79. Powiedz: ,Ozywi je Ten, ktéry stworzy? je
po raz pierwszy. On ma pelna wiedze o kazdym stworzeniu. 80. On jest
tym, ktéry uczynit dla was ogieni z zielonego drzewa i oto wy zapalacie
z niego”. 81. Czyz Ten, ktéry stworzyt niebiosa i ziemie, nie jest zdolny
stworzy¢ podobnych do nich? Tak! On jest Stwérca, Wiedzacym! 82. Kie-
dy On zechce jakiej$ rzeczy, to Jego rozkazem jest tylko: ,Badz!” - i ona
jest. 83. Chwala niech bedzie Temu, w ktérego reku jest panowanie nad
wszystkim! Do Niego wszyscy powrdcicie.

48. SUURATUL FATH
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Innaa fatahnaa laka fatham mubiinaa. 2. Lijagfira lakallaahu
maa takaddama min zambika ta maa ta’achchara 1a jutimma ni’'mata-
huu alajka fa jahdijaka siraatam mustakiimaa. 3. La jansura: kallaahu
nasran aziizaa. 4. Hulal lazii anzalas sakiinata fii kuluubil mu'miniina
lijazdaaduu iimaanam ma’a iimaanihim; ta lillaahi dzunuudus samaata-
ati tal ard; ta kaanallaahu aliiman hakiimaa. 5. Lijudchilal mu'miniina
tal mu'minaati dzannaatin tadzrii min tahtihal anhaaru chaalidiina fii-
haa ta jukaffira anhum sajji’aatihim; ta kaana zaalika indallaahi falzan
aziimaa, 6. La ju’azzibal munaafikiina fal munaafikaati tal muszrikiina
tal muszrikaatiz zaanniina billaahi zannas sal. Alajhim daa’iratus sal: ta
gadiballaahu alajhim ta la’anahum fa a’adda lahum dzahannam: a saa’at
masiiraa. 7. Ea lillaahi dzunuudus samaalaati tal ard: ta kaanallaahu
aziizan hakiimaa. 8. Innaa arsalnaaka szaahidan ta mubaszsziran ta na-
ziiraa: 9. Litwminuu billaahi fa rasuulihii ta tu’azziruuhu fa tutakkiru-
uhu, fa tusabbihuuhu bukratan ta asiilaa. 10. Innal laziina jubaaji'uuna-
ka innamaa jubaaji'uunallaah: jadullaahi fatka ajdiihim: faman nakasa
fainnamaa jankusu alaa nafsih; ta man atfaa bimaa aahada alajhullaaha
fasaju’tithi adzran aziimaa. 11. Sajakuulu lakal muchallafuuna minal
araabi szagalatnaa amlaalunaa a ahluunaa fastagfir lanaa. Jakuuluuna
bi alsinatihim maa lajsa fii kuluubihim. Kul faman jamliku lakum minal-
laahi szaj’an in araada bikum darran at araada bikum naf’aa? Bal kaanal-
laahu bimaa ta'maluuna chabiiraa. 12. Bal zanantum allan jankalibar ra-
suulu tal mu'minuuna ilaa ahliihim abadan fa zujjina zaalika fii kuluubi-
kum ta zanantum zannas sal’ita kuntum kalmam buuraa. 13. Ea mallam
jumim billaahi ta rasuulihii fa innaa a’tadnaa lil kaafiriina sa’iiraa! 14.
La lillaahi mulkus samaataati tal ard: jagfiru liman jaszaa’u fa ju'azzibu
man jaszaa: ta kaanallaahu gafuurar rahiimaa. 15. Sajakuulul muchal-
lafuuna izan talaktum ilaa magaanima lita’chuzuuhaa zaruunaa natta-
bi’kum: juriiduuna an jubaddiluu kalaamallaah. Kul lan tattabi’'uunaa




kazaalikum kaalallaahu min kabl: fasajakuuluuna bal tahsuduunanaa.
Bal kaanuu laa jafkahuuna illaa kaliilaa. 16. Kul lil muchallafiina minal
a’raabi satud’alna ilaa kalmin ulii ba’sin szadiidin tukaatiluunahum at
juslimuun. Fa in tutii’uu ju'ti kumullaahu adzran hasanan ta in tatatallat
kamaa tatallajtum min kablu ju’azzibkum azaaban aliimaa. 17. Lajsa alal
amaa haradzun 1a laa alal a’radzi haradzun ta laa alal mariidi haradz.
ta man juti’illaaha ta rasuulahuu judchilhu dzannaatin tadzrii min ta-
htihal anhaar; ta man jatalalla ju'azzibhu azaaban aliimaa. 18. Lakad
radijallaahu anil mu'miniina iz jubaaji’'uunaka tahtasz szadzarati fa’ali-
ma maa fii kuluubihim fa anzalas sakiinata alajhim ta asaabahum fat
han kariibaa. 19. £a magaanima kasiiratan ja’chuzuunahaa: ta kaanal-
laahu aziizan hakiimaa. 20. La'adakumullaahu magaanima kasiiratan
ta’chuzuunahaa fa’adzdzalalakum haazihii ta kaffa ajdijan naasi ankum;
ta litakuuna aajatal lil mu'miniina fa jahdijakum siraatam mustakiimaa;
21. Ea uchraa lam takdiruu alajhaa kad ahaatallaahu bihaa: fa kaanal-
laahu alaa kulli szaj’in kadiiraa. 22. ta lal kaatalakumul laziina kafa-
ruu la tallatul adbaara summa laa jadziduuna talijjan ta laa nasiiraa. 23.
Sunnatallaahil latii kad chalat min kablu ta lan tadzida li sunnatillaahi
tabdiilaa. 24. £a hulal lazii kaffa ajdijahum ankum ta ajdijakum anhum
bi batni makkata mim ba’di an azfarakum alajhim. Ea kaanallaahu bi-
maa tamaluuna basiiraa. 25. Humul laziina kafaruu ta sadduukum anil
masdzidil haraami 1al hadja ma’kuufan an jabluga mahillah. Ea lal laa
ridzaalum mu'minuuna la nisaa'um mu'minaatul lam ta’lamuuhum an
tata'uuhum fatusiibakum minhum ma’arratum bigajri ilm, li judchilalla-
ahu fii rahmatihii man jaszaa. Lal tazajjaluu la’azzabnal laziina kafaruu
minhum azaaban aliimaa. 26. Iz dza’alal laziina kafaruu fii kuluubihi-
mul hamijjata hamijjatal dzaahilijjati fa anzalallaahu sakiinatahuu alaa
rasuulihii fa alal mu'miniina ta alzamahum kalimatat taklaa ta kaanuu
ahakka bihaa a ahlahaa. £a kaanallaahu bi kulli szaj’in aliimaa. 27. La-
kad sadakallaahu rasuulahur ru’jaa bil hakk: latad chulunnal masdzidal
haraama in szaa’allaahu aaminiina muhallikiina ru'uusakum fa mukas-
siriina laa tachaafuun. Fa’alima maa lam ta’lamuu fadza’ala min duuni
zaalika fat han kariibaa. 28. Hulal lazii arsala rasuulahuu bil hudaa ta
diinil hakki lijuzhirahuu alad diini kullih: fa kafaa billaahi szahiidaa.
29. Muhammadur rasuulullaah: fallaziina ma’ahuu asziddaa'u alal kuf-
faari ruhamaa’u bajnahum taraahum rukka’an sudzdzadan jabtaguuna
fadlam minallaahi ta ridtaanaa. Siimaahum fii tudzuuhihim min asaris
sudzuud. Zaalika masaluhum fit talraati ta masaluhum fil indziil: ka-
zar'in achradza szat’ahuu fa aazarahuu fastaglaza fastataa alaa suukihii

ju’dzibuz zurraa’a lijagiiza bihimul kuffaar. La’adallaahul laziina aama-
nuu fa amilus saalihaati minhum magfiratan ta adzran aziimaa.




SURA 48. ZWYCIESTWO
W imie Boga Mitosiernego, Milosciwego!

1. Zaprawde, dalismy ci jawne zwyciestwo, 2. aby Bég wybaczy? ci
twe grzechy z przeszlosci i te, ktére beda pézniej, i aby dopelnit Swoja
taske wobec ciebie i poprowadzil cie droga prosta, 3. i aby dopomégt ci
Bég w zwyciestwie bliskim! 4. On jest Tym, ktéry zestal spokdj w serca
wiernych, aby powiekszyli wiarg swoja wiare — do Boga naleza wojska
niebios i ziemi, B6g jest Wiedzacy, Madry! - 5. i aby wprowadzi¢ wierza-
cych i wierzace do Ogrodéw, przez ktére plyna strumienie, gdzie beda
przebywac na wiecznoé¢, i aby odpusci¢ im ich zle czyny. To jest u Boga
osiggniecie wielkie! 6. On ukarze obtudnikéw i obtudnice, batwochwal-
c6w i balwochwalczynie, ktérzy maja o Bogu zte mysli. Zlo obréci sie
przeciwko nim i spadnie na nich gniew Boga. On przeklat ich i przygoto-
wal dla nich Pieklo. Jakze zle to przeznaczenie! 7. Do Boga naleza woj-
ska niebios i ziemi. Bégjest Potezny, Madry! 8. Zaprawde, wyslalisémy cie
jako $wiadka, zwiastuna dobrej wiesci i jako ostrzegajacego, 9. abyscie
uwierzyli w Boga i w Jego Wystannika, pomagali mu i szanowali go, i aby-
$cie wychwalali Go rankiem i wieczorem. 10. Zaprawde, ci, ktérzy przy-
siegaja tobie, przysiegaja Bogu. Reka Boga jest ponad ich rekoma. A kto
naruszy przysiege, ten skrzywdzi samego siebie. Kto za$ wypelni umo-
we, ktéra zawarl z Bogiem, ten otrzyma od Niego nagrode ogromna. 11.
Powiedza ci pozostajacy z tytu Beduini: ,Zajmowali$my sie naszym do-
bytkiem i naszymi rodzinami. Pro$ze o wybaczenie dla nas!”. Oni méwia
swoimi jezykami to, czego nie ma w ich sercach. Powiedz: , A kt6z moze
uzyska¢ cokolwiek dla was od Boga, jesli On zechce wam zaszkodzi¢ albo
da¢ wam korzys¢?”. Bég jest Swiadomy tego, co wy czyniciel12. Spodzie-
waliscie sie, ze Wyslannik i wierni nigdy nie powréca do swych rodzin.
To byto upiekszone w waszych sercach i rozwazaliscie ztg mysl. I staliscie
sie ludem zgubionym! 13. A kto nie wierzy w Boga i w Jego Wystannika:
My przygotowalismy dla niewiernych ogienr ptonacy! 14. Do Boga nalezy
wtadza nad niebiosami i ziemig. On przebacza, komu zechce, i On karze,
kogo zechce. Bég jest Przebaczajacy, Mitosciwy! 15. Powiedza ci, ktérzy
pozostali w tyle, gdy wyruszycie na wyprawe, aby uzyska¢ zdobycz: ,Po-
zwolcie nam p6j$¢ za wami”. Oni chca zmienié stowo Boga. Powiedz: ,Wy
nie péjdziecie za nami! Tak powiedziat juz wczesniej B6g”. Oni wéwczas
powiedza: ,Wy nam zazdroscicie!”. Nie! Oni nie rozumieja albo tylko
nieznacznie! 16. Powiedz Beduinom, ktérzy pozostali w tyle: ,Bedzie-
cie wezwani przeciwko ludowi, obdarzonemu wielkg walecznos$cia. Be-
dziecie z nim walczy¢ albo oni sie poddadza. Jesli bedziecie postuszni,
B6g da wam nagrode piekna, a jesli sie odwrdcicie, jak odwrdciliicie sie
wczesniej, On ukarze was kara bolesng”. 17. Nie jest winny $lepy, nie jest




winny kulawy i nie jest winny chory. A kto jest postuszny Bogu i Jego
Wystannikowi, tego On wprowadzi do Ogrodéw, przez ktére plyna stru-
mienie. A kto sie odwrdéci, tego On ukarze karg bolesng. 18. Znalaz! Bog
zadowolenie w wiernych, gdy przysiegali ci wierno$¢ pod drzewem. On
wiedzial, co bylo wich sercach i zestal na nich Swéj spokdj, i dat im w na-
grode bliskie zwyciestwo 19. i znaczna zdobycz, ktéra oni zagarna. Bég
jest Potezny, Madry! 20. Bég obiecal wam znaczna zdobycz, ktéra zagar-
niecie. On przyspieszyt wam to, a powstrzymal rece ludzi od was, aby
byto to znakiem dla wiernych i aby poprowadzil was droga prosta. 21.
Ijestinna zdobycz, ktérej nie posiedliicie. Bégja posiadl, gdyz Bog kazda
rzecz ma w Swojej mocy! 22. Jesli mieliby walczy¢ z wami ci, ktérzy nie
uwierzyli, to oni z pewnoscig odwrdciliby sie plecami i potem nie znalez-
liby ani opiekuna, ani pomocnika. 23. Taki byt zwyczaj Boga juz wcze-
$niej i nie znajdziesz w zwyczaju Boga zadnej zmiany. 24. On jest Tym,
ktéry powstrzymat ich rece od was i wasze rece od nich w dolinie Mekki
po tym, jak dat wam zwyciestwo nad nimi. Bég widzi to, co czynicie! 25.
To s3 ci, ktérzy nie uwierzyli i odepchneli was od Swietego Meczetu, i za-
trzymali ofiarne zwierzeta, aby nie dotarly na miejsce. I gdyby nie wie-
rzacy mezczyzni i wierzace kobiety, ktérych nie znali$cie i moglibyscie
ich zadepta¢, tak ze spadtoby na was nieswiadome przewinienie, mogto-
by dojs¢ do walki, ale Bég powstrzymal wasze rece, aby wprowadzi¢ do
Swego milosierdzia, kogo zechce. A jesli oni byli rozdzieleni, My z pew-
noscig ukaraliby$my tych z nich, ktérzy nie uwierzyli, kara bolesna.
26. Oto ci, ktérzy nie uwierzyli, umiescili w swych sercach zawzietos¢,
zawzieto$¢ ignorancji, ale Bog zestat Swéj spokéj na Swego Wystannika
i na wiernych i nakazal im trzymac sie stowa poboznosci. Oni mieli do
niego prawo i byli jego godni. Bég o kazdej rzeczy jest wiedzacy! 27. Bég
potwierdzil Swemu Wystannikowi jego widzenie prawdy: ,Wy wejdziecie
do Swietego Meczetu, jesli Bog zechce, bezpieczni, z ogolonymi glowami
i z przycietymi wlosami, bez zadnego strachu”. On wie to, czego wy nie
wiecie, i dat wam do tego bliskie zwyciestwo. 28. On jest Tym, ktéry po-
stal Swego Wyslannika z przewodnictwem i religia prawdy, aby wywyz-
szy¢ja nad kazda religiag. A Bég wystarczy jako swiadek! 29. Muhammad
jest Wystannikiem Boga. Ci, ktérzy s3 z nim, sa mezni wobec niewier-
nych i milosierni wzgledem siebie. Widzisz ich, jak klaniaja sie i padaja
na twarz, poszukujac faski Boga i Jego zadowolenia. Na ich twarzach s3
ich znaki od padania w poktonie. I podobnie jest w Torze, i podobnie jest
w Ewangelii: sa niczym zasiew, ktéry wydat z siebie kietek i wzmocnit go.
On stat sie twardy i wzniést sie na swej fodydze, wywotujac podziw siew-
c6w na przekér wicieklosci niewiernych. Bég obiecal tym sposréd nich,
ktérzy uwierzylii czynili dobro, przebaczenie i nagrode wielka!




55. SUURATUR RAHMAAN
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Arrahmaan. 2. Allamal kur’aan. 3. Chalakal insaan: 4. Allamahul
bajaan. 5. Asz szamsu fal kamaru bi husbaan; 6. £an nadzmu tasz sza-
dzaru jasdzudaan. 7. Las samaa’a rafa’ahaa !a tada’al miizaan, 8. Allaa
tatgal fil miizaan. 9. £a akiimul tazna bil kisti ta laa tuchsirul miizaan.
10. Lal ardatada’ahaalil anaam: 11. Fiithaa faakihatun tan nachlu zaatul
akmaam: 12. Eal habbu zul’asfi far rajhaan. 13. Fabi’ajji aalaa’i rabbi-
kumaa tukazzibaan? 14. Chalakal insaana min salsaalin kalfachcha-
ar. 15. La chalakal dzaanna mim maaridzim min naar: 16. Fabi’ajji
aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 17. Rabbul maszrikajni ta rabbul ma-
gribajn: 18. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 19. Maradzal bah-
rajni jaltakijaan: 20. Bajnahumaa barzachul laa jabgijaan: 21. Fabi’ajji
aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 22. Jachrudzu minhumal lu'lu’'u fal
mardzaan: 23. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 24. ta lahul
dzalaaril mun sza’aatu fil bahri kal a’laam: 25. Fabi’ajji aalaa’i rabbi-
kumaa tukazzibaan? 26. Kullu man alajhaa faan: 27. £a jabkaa tadzhu
rabbika zul dzalaali tal ikraam. 28. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tuka-
zzibaan? 29. Jas’aluhuu man fis samaataati tal ard: kulla jalmin hula
fii sza'n! 30. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 31. Sanafrugu
lakum ajjuhas sakalaan! 32. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan?
33. Jaa ma’szaral dzinni lal insi inistata’tum an tanfuzuu min aktaaris
samaalaati tal ardi fanfuzuu! Laa tanfuzuuna illa bisultaan! 34. Fabi’ajji
aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 35. Jursalu alajkumaa szutaazum min
naarin la nuhaasun falaa tantasiraan: 36. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa
tukazzibaan? 37. Fa izan szakkatis samaa’u fakaanat tardatan kaddi-
haan: 38. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 39. Fa jalma’izil laa
jus’alu an zambihii insun fa laa dzaann. 40. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa
tukazzibaan? 41. Ju'raful mudzrimuuna bi siimaahum fa ju’chazu bin-
na laasii tal akdaam. 42. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 43.
Haazihii dzahannamul latii jukazzibu bihal mudzrimuun. 44. Jatuufu-
una bajnahaa Ia bajna hamiimin aan! 45. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa
tukazzibaan? 46. La liman chaafa makaama rabbihii dzannataan, 47.
Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 48. Zataataa afnaan; 49. Fa-
bi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 50. Fiithimaa ajnaani tadzrijaan;
51. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 52. Fiihimaa min kulli
faakihatin zaldzaan. 53. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 54.
Muttaki’iina alaa furuszim bataa’inuhaa min istabrak: fa dzanal dzan-
natajni daan. 55. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 56. Fiithinna
kaasiraatut tarfi lam jatmishunna insun kablahum ta laa dzaann; 57.




Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 58. Ka annahunnal jaakuutu
tal mardzaan. 59. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 60. Hal
dzazaa'ul ihsaani illal ihsaan? 61. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzi-
baan? 62. La min duunihimaa dzannataan, 63. Fabi’ajji aalaa’i rabbi-
kumaa tukazzibaan? 64. Mudhaammataan. 65. Fabi’ajji aalaa’i rabbi-
kumaa tukazzibaan? 66. Fiihimaa ajnaani naddaachataan: 67. Fabi’ajji
aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 68. Fiihimaa faakihatun ta nachlun
ta rummaan: 69. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 70. Fiihin-
na chajraatun hisaan; 71. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 72.
Huurum maksuuraatun fil chijaam. 73. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tu-
kazzibaan? 74. Lam jatmis hunna insun kablahum ?1a laa dzaann; 75.
Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazzibaan? 76. Muttaki’iina alaa rafrafin
chudrin ta abkarijjin hisaan. 77. Fabi’ajji aalaa’i rabbikumaa tukazziba-
an? 78. Tabaarakasmu rabbika dil dzalaali tal ikraam.

SURA 55. MIEOSIERNY
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Milosierny, 2. On nauczyt Koranu, 3. stworzyl czlowieka, 4. na-
uczyl go jasnej wymowy. 5. Storice i ksiezyc podazaja wedlug doktadnego
rachunku, 6. a trawa i drzewa chyla sie w poklonie. 7. I niebo On podzwi-
gnal i ustanowil réwnowage, 8. abyscie nie przekraczali réwnowagi. 9.
I przestrzegajcie wagi w sprawiedliwosci, aby nie straci¢ réwnowagi! 10.
I ziemie rozpostar! dla stworzen. 11. Na niej s3 owoce i palmy z kiscia-
mi dojrzewajacymi, 12. i klosy z ziarnami, i pachnace roéliny. 13. Ktére
wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za klamstwo? 14. On stwo-
rzyl cztowieka z gliny niczym naczynie 15. i stworzyt dzinny z bezdym-
nego ognia. 16. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za
ktamstwo? 17. Pan dwéch wschodéw i Pan dwéch zachodéw. 18. Ktére
wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za ktamstwo? 19. On dat
swobodnie ptynaé dwém morzom, ktére sie spotykaja. 20. Miedzy nimi
jest jednak przegroda, ktdrej nie przekraczaja. 21. Ktére wiec z dobro-
dziejstw waszego Pana uwazacie za ktamstwo? 22. Z nich obu pochodza
perty i korale. 23. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie
za klamstwo? 24. Jego s statki zeglujace po morzach, wysokie jak géry.
25. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za klamstwo? 26.
Wszystko to jest przemijajace, 27. pozostanie tylko oblicze twego Pana,
pelne majestatu i godne chwaty. 28. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego
Pana uwazacie za ktamstwo? 29. Zwracaja sie do Niego wszyscy, ktérzy
sa w niebiosach i na ziemi: kazdego dnia On objawia sie na nowo. 30.




Ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za ktamstwo? 31.
My rozstrzygniemy niebawem wasze sprawy, o ludzie i dzinny! 32. Ktére
wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za ktamstwo? 33. O zgro-
madzenie dzinnéw i ludzi! Jesli potraficie przedostad sie poza strefe nie-
bios i ziemi, to przechodzcie! Nie przejdziecie jednak, jesli nie bedziecie
mie¢ wladzy. 34. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za
ktamstwo? 35. Na was bedzie wystany ptomieni ognisty i miedz rozto-
piona i wy nie otrzymacie pomocy. 36. Ktére wiec z dobrodziejstw wa-
szego Pana uwazacie za ktamstwo? 37. Kiedy niebo sie rozerwie i stanie
sie czerwone niczym zdarta skéra: 38. ktére wiec z dobrodziejstw wa-
szego Pana uwazacie za klamstwo? 39. Tego Dnia nie zostang zapytani
o ich grzechy ani ludzie, ani dzinny. 40. Ktére wiec z dobrodziejstw wa-
szego Pana uwazacie za klamstwo? 41. Rozpoznani beda grzesznicy po
ich znamionach i zostang pochwyceni za grzywki oraz stopy. 42. Ktére
wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za ktamstwo? 43. To jest
Piekto, ktére za ktamstwo uwazaja grzesznicy! 44. Onibeda krazy¢ mie-
dzy nim i wrzatkiem kipigcym. 45. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego
Pana uwazacie za klamstwo? 46. A na tych, ktérzy boja sie stana¢ przed
swym Panem, czekaja dwa Ogrody 47. - ktére wiec z dobrodziejstw wa-
szego Pana uwazacie za klamstwo? - 48. obfitujace w rozlozyste galezie.
49. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za klamstwo?
50. W nich beda dwa zrédia ptynace. 51. Ktére wiec z dobrodziejstw
waszego Pana uwazacie za klamstwo? 52. W nich beda wszelkie owo-
ce w parach. 53. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie
za kltamstwo? 54. Oni spoczng na tozach pokrytych brokatem, a owo-
ce z obu Ogrodéw beda blisko. 55. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego
Pana uwazacie za ktamstwo? 56. Beda tam dziewice o skromnym wzro-
ku, ktérych nie dotknal przed nimi ani czltowiek, ani dzinn. 57. Ktére
wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za ktamstwo? 58. Podobne
beda do rubinéw i koralu. 59. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana
uwazacie za ktamstwo? 60. Czy jest jaka$ inna zaplata za dobro oprécz
dobra? 61. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za ktam-
stwo? 62. [ poza tymi dwoma bedg jeszcze dwa Ogrody 63. — ktdre wiec
z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za klamstwo? — 64. oba ciemno-
zielone. 65. Ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za klam-
stwo? 66. W nich beda dwa zrédla woda obficie tryskajace. 67. Ktére
wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za ktamstwo? 68. W nich
beda owoce, palmy daktylowe i granaty. 69. Ktére wiec z dobrodziejstw
waszego Pana uwazacie za ktamstwo? 70. W nich beda dobre i piekne
71. - ktére wiec z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za klamstwo?
- 72. dziewice skromne w strzezonych namiotach. 73. Ktére wiec z do-




brodziejstw waszego Pana uwazacie za ktamstwo? 74. Nie dotknat ich
przed nimi ani czlowiek, ani dzinn. 75. Ktére wiec z dobrodziejstw wa-
szego Pana uwazacie za ktamstwo? 76. Beda oni spoczywac na zielonych
poduszkach i na polyskujacych kobiercach kosztownych. 77. Ktére wiec
z dobrodziejstw waszego Pana uwazacie za klamstwo? 78. Blogostawio-
ne niech bedzie imie twego Pana, pelnego majestatu i godnego chwaty!

56. SUURATUL EAAKI'A
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Izaa taka’atil taaki’a, 2. Lajsa li tak’atihaa kaaziba. 3. Chaafidatur
raafi’a; 4. Izaa rudzdzatil ardu radzdzaa, 5. Ea bussatil dzibaalu bas-
saa, 6. Fakaanat habaa’am mumbassaa. 7. £a kuntum aztaadzan sala-
asa. 8. Fa ashaabul majmanati maa ashaabul majmana? 9. La ashaabul
masz’amati, maa ashaabul masz’ama? 10. Las saabikuunas saabikuun.
11. Ulaa’ikal mukarrabuun: 12. Fii dzannaatin na’iim: 13. Sullatum mi-
nal altaliin, 14. La kaliilum minal aachiriin. 15. Alaa sururim matduuna,
16. Muttaki’iina alajhaa mutakaabiliin. 17. Jatuufu alajhim lildaanum
muchalladuun. 18. Bi aktaabin ta abaariik, ta ka’sim mim ma’iin: 19. Laa
jusadda’'uuna anhaa ta laa junzifuun: 20. ta faakihatim mimmaa jata-
chajjaruun; 21. £alahmi tajrim mimmaa jasztahuun. 22. £a huurun iin,
23. Ka amsaalil Iu'lu’'il maknuun. 24. Dzazaa’am bimaa kaanuu ja'malu-
un. 25. Laa jasma’uuna fiithaa laglan ta laa ta’siimaa, 26. Illaa kiilan sa-
laaman salaamaa. 27. £a ashaabul jamiini maa ashaabul jamiin? 28. Fii
sidrim machduud. 29. ta talhim manduud, 30. ta zillim mamduud, 31.
ta maa’im maskuub. 32. La faakihatin kasiirah. 33. Laa maktuuatin a
laa mamnuu’ah. 34. ta furuszim marfuu’ah. 35. Innaa anszanaahun-
na inszaa’aa. 36. Fadza’alnaahunna abkaaraa, 37. Uruban atraabaa. 38.
Li ashaabil jamiin. 39. Sullatum minal attaliin. 40. Ea sullatum minal
aachiriin. 41. La ashaabusz szimaal, maa ashaabusz szimaal? 42. Fii sa-
muumin ta hamiim, 43. Ea zillim min jahmuum: 44. Laa baaridin fa
laa kariim. 45. Innahum kaanuu kabla zaalika mutrafiin. 46. £a kaanuu
jusirruuna alal hinsil aziim! 47. Ea kaanuu jakuuluna, a’izaa mitnaa la
kunnaa turaaban ta izaaman a’innaa lamab’uusuun! 48. Ata aabaa’'unal
attaluun? 49. Kul innal altaliina tal aachiriin. 50. Lamadzmuu’uuna ilaa
miikaati jalmim ma’luum. 51. Summa innakum ajjuhad daalluunal mu-
kazziibuun! 52. La aakiluuna min szadzarim min zakkuum. 53. Fama-
ali’'uuna minhal butuun, 54. Faszaaribuuna alajhi minal hamiim: 55.
Faszaaribuuna szurbal hiim! 56. Haazaa nuzuluhum jalmad diin! 57.
Nahnu chalaknaakum falat laa tusaddikuun? 58. Afara’ajtum maa tum-




nuun? 59. Aantum tachlukuunahuu am nahnul chaalikuun? 60. Nahnu
kaddarnaa bajnakumul matta ta maa nahnu bi masbuukiin. 61. Alaa an
nubaddila amtaalakum ta nunszi’akum fii maa laa ta’lamuun. 62. ta la-
kad alimtumun nasz atal uulaa falal laa tazakkaruun? 63. Afara’ajtum
maa tahrusuun? 64. Aantum tazra'uunahuu am nahnuz zaari’'uun? 65.
Lat naszaa’u ladza’alnaahu hutaaman fazaltum tafakkahuun. 66. Innaa
lamugramuun: 67. Bal nahnu mahruumuun. 68. Afara’ajtumul maa’al-
lazii taszrabuun? 69. A'antum anzaltumuuhu minal muzni am nahnul
munziluun? 70. Lat naszaa’u dza’alnaahu udzaadzan falat laa taszkuru-
un? 71. Afara’ajtumun naarallatii tuuruun? 72. A'antum ansza’tum sza-
dzaratahaa am nahnul munszi’'uun? 73. Nahnu dza’alnaahaa tazkiratan
ta mataa’al lilmuktiin. 74. Fasabbih bismi rabbikal aziim! 75. Falaa uk-
simu bimataaki’in nudzuum, 76. La innahuu lakasamul lat ta’lamuuna
aziim. 77. Innahuu la kur'aanun kariim. 78. Fii kitaabim maknuun, 79.
Laa jamassuhuu illal mutahharrun: 80. Tanziilum mir rabbil aalamiin.
81. Afabihaazal hadiisi antum mudhinuun? 82. La tadz’aluuna rizka-
kum annakum tukazzibun? 83. Falal laa izaa balagatil hulkuum, 84.
La antum hiina’izin tanzuruun, 85. £a nahnu akrabu ilajhi minkum ta
laakil laa tubsiruun, 86. Falal laa in kuntum gajra madiiniin, 87. Tar-
dzi’'uunahaa in kuntum saadikiin? 88. Fa ammaa in kaana minal mu-
karrabiin, 89. Farathun la rajhaanun ta dzannatu na’iim. 90. £Ea ammaa
in kaanu min ashaabil jamiin. 91. Fasalaamul laka min ashaabil jamiin.
92. La ammaa in kaana minal mukazzibiinad daalliin, 93. Fanuzulum
min hamiim, 94. Ea taslijatu dzahiim. 95. Inna haazaa lahuta hakkul
jakiin. 96. Fasabbih bismi rabbikal aziim.

SURA 56. WYDARZENIA
W imie Boga Milosiernego, Milo$ciwego!

1. Kiedy nadejdzie nieuniknione wydarzenie, 2. wtedy nikt nie za-
przeczy jego przyjsciu. 3. Wielu ponizy, a wielu wywyzszy. 4. I kiedy zie-
mia zostanie wstrza$nieta wstrzasem, 5. i kiedy géry zostang skruszone
skruszeniem, 6. az stang sie prochem rozrzuconym, 7. wy staniecie sie
trzema grupami. 8. Towarzysze prawej strony: co bedzie z towarzyszami
prawej strony? 9. I towarzysze lewej strony: co bedzie z towarzyszami
lewej strony? 10. I wyprzedzajacy beda wyprzedzajacymi. 11. To ci, kto-
rzy beda blisko Boga 12. w Ogrodach szczesliwosci. 13. Wielu sposréd
pierwszych 14. i niewielu z péZniejszych 15. na lozach wyszywanych
16. wygodnie wsparci twarzami ku sobie. 17. I krazy¢ beda wokét nich
mlodziericy nie$miertelni 18. z pucharami, dzbanami i kielichami, na-




pelnionymi napojem z ptynacego zrédia, 19. po ktérym nie rozboli ich
glowa ani nie beda upojeni, 20. i z owocami, ktére sobie wybiora, 21.
z miesem ptakow, jakie tylko zapragng. 22. I beda tam dziewice wielko-
okie, 23. podobne do peret dobrze strzezonych, 24. w nagrode za to, co
czynili. 25. Nie ustysza tam czczej gadaniny ani naklaniania do grze-
chu, 26. a tylko stowa: ,Pokdj! Pokéj!”. 27. Towarzysze prawej strony:
co bedzie z towarzyszami prawej strony? 28. Beda wsrdéd lotoséw po-
zbawionych cierni 29. i bananowcéw z kisciami owocéw, 30. i w cieniu
wydluzonym, 31. i wody plynacej, 32. i owocdw w obfitosci, 33. nie-
wyczerpujacych sie i niezakazanych, 34. spoczywac na fozach podwyz-
szonych. 35. My stworzyliémy je wyjatkowym stworzeniem 36. i uczy-
nilis$my je dziewicami, 37. pelnymi mitosci, w jednakowym wieku, 38.
dla towarzyszy prawej strony, 39. wielu sposréd pierwszych 40. i wielu
sposréd pdzniejszych. 41. A towarzysze lewej strony: co bedzie z towa-
rzyszami lewej strony? 42. Bedg w podmuchu palacym i wrzacej wodzie,
43. w cieniu czarnego dymu, 44. ktéry nie daje ochlody ani od$wiezenia.
45. Oni wczesniej byli pograzeni w zbytku 46. i trwali uparcie w wielkim
grzechu, 47. i méwili: , Kiedy umrzemy i staniemy sie prochem i kos¢mi,
naprawde bedziemy wskrzeszeni, my 48. lub nasi pierwsi ojcowie?”. 49.
Powiedz: ,Zaprawde, pierwsi i ostatni, 50. beda zebrani na spotkanie
Dnia znanego”. 51. Potem wy, ktérzy btadzicie i zarzucacie ktamstwo,
52. zakosztujecie z drzewa Az-Zakkum. 53. Bedziecie wypelnia¢ nim
swoje brzuchy 54. i popija¢ to wrzaca woda, 55. pi¢ tapczywie niczym
spragnione wielbtady. 56. Takie bedzie ich ugoszczenie w Dniu Sadu. 57.
My was stworzylismy, dlaczego wiec nie uwierzycie? 58. Czy widzieliscie
nasienie, jakie wydzielacie? 59. Czy to wy je stwarzacie, czy My jestesmy
Stworzycielem? 60. My przeznaczyli§my miedzy wami $mierc i My jeste-
$my zdolni, 61. aby zmieni¢ was i ponownie stworzy¢ w postaci, jakiej
nie znacie. 62. Przeciez znacie pierwsze stworzenie, dlaczego wiec sobie
nie przypominacie? 63. Czyscie widzieli to, co uprawiacie? 64. Czy to wy
zasialiscie, czy tez My siejemy? 65. Gdybysmy chcieli, to uczynilibysmy
z tego zeschle zielsko, a wy bylibyscie zdenerwowani: 66. ,My jesteSmy
obcigzeni dlugami 67. i wszystkiego zostalismy pozbawieni!”. 68. Czy
widzicie wode, ktéra pijecie? 69. Czy to wy ja zsylacie z obtoku, czy to
My ja zsylamy? 70. Gdybysmy chcieli, to uczyniliby$my ja gorzka. Dla-
czego zatem nie okazecie wdziecznosci? 71. Czy widzicie ogien, ktéry
rozniecacie? 72. Czy to wy dajecie rosnac drzewu, czy to My sprawia-
my? 73. My uczynili$my je przypomnieniem i uzytecznym przedmiotem
dla mieszkanicéw pustyni. 74. Chwal wiec imie twego Pana, Poteznego!
75. Nie! Przysiegam na ustawienie gwiazd, 76. a to jest, gdybyscie tyl-
ko wiedzieli, przysiega potezna! 77. Zaprawde, to jest Koran Szlachet-




ny, 78. w Ksiedze dobrze strzezonej. 79. Nie moze go dotkna¢, kto nie
jest oczyszczony: 80. to objawienie od Pana $wiatéw. 81. Czyzbyscie i te
opowie$¢ lekcewazyli 82. i uczynili waszym zaopatrzeniem to, ze kta-
miecie? 83. Dlaczego wiec, gdy dusza podchodzi do gardta umierajacego
84. i wy na to patrzycie, 85. a My jestesmy blizej niego niz wy, cho¢ tego
nie widzicie, 86. dlaczego zatem, jesli nie jestes$cie Naszymi dluznikami,
87. nie zawrdcicie jej, jesdli jeste$cie prawdoméwni? 88. A jesli ten czlo-
wiek jest blisko Mnie, 89. to znajdzie odpoczynek, zadowolenie i Ogréd
szczesliwosci. 90. A jesli jest sposréd towarzyszy prawicy, 91. to ,,Pokéj
z toba!” od towarzyszy prawicy. 92. A jesli jest pomiedzy tymi, ktérzy
zaprzeczaja i btadza, 93. to bedzie przyjety wrzaca woda 94. i paleniem
w ogniu! 95. Zaprawde, to jest prawda pewna. 96. Wychwalaj zatem imie
twego Pana, Wspanialego!

67. SUURATUL MULK
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Tabaarakal lazii bi jadihil mulk: fa hula alaa kulli szaj’in kadiir; 2.
Allazii chalakal matta tal hajaata li jablutakum ajjukum ahsanu amalaa:
ta hutal aziizul gafuur; 3. Allazii chalaka sab’a samaataatin tibaakaa:
maa taraa fii chalkir rahmaani min tafaatut. Fardzi’il basara hal taraa
min futuur? 4. Summar dzi’il basara karratajni jankalib ilajkal basaru
chaasi’an ta huta hasiir. 5. La lakad zajjannas samaa’addunjaa bimasa-
abiiha ta dza’alnaahaa rudzuumal lisz szajaatiini ta a'tadnaa lahum aza-
abas sa’iir. 6. ta lillaziina kafaruu bi rabbihim azaabu dzahannam: ta
bi’sal masiir. 7. Izaa ulkuu fithaa sami'uu lahaa szahiikan ta hija tafuur.
8. Takaadu tamajjazu minal gajz: kullamaa ulkija fithaa faldzun sa ala-
hum chazanatuhaa alam ja’tikum naziir? 9. Kaaluu balaa kad dzaa’anaa
nziir; fakazzabnaa ta kulnaa maa nazzalallaahu min szaj: in antum illaa
fii dalaalin kabiir! 10. Ea kaaluu lat kunnaa nasma’u at na’kilu maa kun-
naa fii ashaabis sa’iir. 11. Fa‘tarafuu bi zambihim: fasuhkal li ashaabis
sa’iir! 12. Innal laziina jachszalna rabbahum bil gajbi lahum magfira-
tun ta adzrun kabiir. 13. Ea asirruu katlakum atidzharuu bih; innahuu
aliimum bizaatis suduur. 14. Alaa ja'lamu man chalak? ta hutal latiiful
chabiir. 15. Hulal lazii dza’ala lakumul arda zaluulan famszuu fii mana-
akibihaa ta kuluu mir rizkih: 1a ilajhin nuszuur. 16. Aamintum man fis
samaa’i an jachsifa bi kumul arda fa izaa hija tamuur? 17. Am amintum
man fis samaa’i an jursila alajkum haasibaa? Fasata lamuuna kajfa na-
ziir. 18. La lakad kazzabal laziina min kablihim fa kajfa kaana nakiir?
19. Alalam jarat ilat tajri fatkahum saaffaatin ta jakbidn? Maa jumsi-




kuhunna illar rahmaan: innahuu bi kulli szaj’im basiir. 20. Amman ha-
azallazii huta dzundul lakum jansurukum min duunir rahmaan? Inil ka-
afiruunaillaa fii guruur. 21. Amman haazallazii jarzukukum in amsaka
rizkah? Balladzdzuu fii utultin fa nufuur. 22. Afaman jamszii mukibban
alaa tadzhihii ahdaa amman jamszii salijjan alaa siraatim mustakiim.
23. Kul hutal lazii ansza akum fa dza’ala lakumus sam’a tal absaara tal
af’idah: kaliilam maa taszkuruun. 24. Kul hutal lazii zara akum fil ardi
ta ilajhi tuhszaruun. 25. Ea jakuuluuna mataa haazal ta‘du in kuntum
saadikiin. 26. Kul innamal’ilmu indallaah: ta innamaa ana naziirum
mubiin. 27. Falammaa ra athu zulfatan sii’at tudzuuhul laziina kafaruu
ta kiila haazal lazii kuntum bihii tadda’uun! 28. Kul ara’ajtum in ahla-
kanijallaahuta mamma’ija al rahimanaa faman judziirul kaafiriina min
azaabin aliim. 29. Kul hutar rahmaanu aamannaa bihii ta alajhi tatak-
kalnaa: fasata’lamuuna man huta fii zalaalim mubiin. 30. Kul ara’ajtum
in asbaha maa‘ukum galran faman ja’titkum bimaa’im ma‘iin?

SURA 67. WEADZTWO
W imie Boga Milosiernego, Mitosciwego!

1. Blogostawiony niech bedzie ten, w ktérego rekach jest wladztwo
i ktéry kazda rzecz ma w Swojej mocy, 2. ktéry stworzyl $mier¢ i zycie,
aby wyprébowa¢, ktéry z was jest lepszy w dziataniu. On jest Potezny,
Przebaczajacy! 3. On, ktéry stworzy! siedem niebios jedno nad drugim.
Czy widzisz w tworzeniu Milosiernego jakie$ przeoczenie? Spéjrz po-
nownie: czy widzisz tam jaka$ wade? 4. Potem spéjrz jeszcze raz: twoje
spojrzenie powrdci do ciebie przegrane i pokorne. 5. My ozdobili$my naj-
blizsze niebo lampami i uczynili$my je pociskami, aby razi¢ szatanéw,
i przygotowalismy dla nich kare ptonacego ognia. 6. A dla tych, ktérzy
nie wierza w swego Pana, jest kara Piekla. Jakze zle to przeznaczenie!
7. Kiedy beda tam wrzuceni, ustysza jego straszliwy oddech, a ono tak
wrze, 8. ze ledwie nie rozerwie sie ze wscieklosci. Za kazdym razem,
gdy wrzuca don jakas$ gromade, ich straznicy pytaja sie: ,,Czy nie przy-
chodzil do was ostrzegajacy?”. 9. Oni méwia: ,Tak, przychodzit do nas
ostrzegajacy, ale uznali$my go za ktamce i powiedzieli$my: »Bég niczego
nie zeslal i wy z pewnoscia jestescie w wielkim bledzie«”. 10. I méwia:
,Gdybys$my postuchali lub zrozumieli, to nie bylibysmy wéréd towarzy-
szy ognia”. 11. Oni wyznali swoja wine, ale przebaczenie bedzie daleko
od towarzyszy ognia! 12. A dla tych, ktérzy boja sie swego Pana w niewi-
dzialnym, jest przebaczenie i wielka nagroda. 13. Czy ukrywacie swoje
stowa, czy je ujawniacie: On wie, co kryjecie w piersiach! 14. Mialby nie




wiedzie¢ Ten, ktéry stworzyl? On jest Przenikliwy, Swiadomy! 15. On
jest tym, ktéry uczynit wam ziemie poddana, chodzcie po jej traktach
ijedzcie z tego, w co was zaopatrzyt. I do Niego bedzie zmartwychwsta-
nie. 16. Czy jestescie pewni, ze Ten, ktdry jest w niebie, nie kaze pochlo-
nac was ziemi, kiedy sie zatrzesie? 17. Czy jestescie pewni, ze Ten, ktéry
jest w niebie, nie wysle na was wichury pelnej kamieni? Wtedy bedziecie
wiedzie(, jakie jest Moje ostrzezenie. 18. I uznawali je za ktamstwo ci,
ktérzy byli przed nimi. Jakiez bylo Moje oburzenie! 19. Czy oni nie wi-
dza ptakéw nad soba, rozkladajacych i sktadajacych skrzydia? Nikt ich
nie podtrzymuje oprécz Milosiernego. Zaprawde, On kazda rzecz dobrze
widzi! 20. Kim jest ten, ktéry niczym wojsko pomoze wam zamiast Mi-
tosiernego? Niewierni sa tylko w ztudzeniu! 21. Kim jest ten, kto da wam
zaopatrzenie, jesli On powstrzyma Swoje zaopatrzenie? Tak! Oni uparcie
trwaja w zuchwatosci i niecheci! 22. Czy ten, ktéry chodzi z opuszczona
twarza, jest lepiej prowadzony od tego, ktdry idzie réwno po drodze pro-
stej? 23. Powiedz: ,,On jest Tym, ktéry was wyprowadzit i dal wam stuch,
wzrok i zrozumienie. Jakze niewiele jestescie wdzieczni!”. 24. Powiedz:
,On jest Tym, ktéry rozprowadzil was po ziemi i do Niego zostaniecie
sprowadzeni”. 25. Oni pytaja: ,Kiedy spelni sie ta obietnica, jesli moé-
wicie prawde?”. 26. Powiedz: ,Wiedza jest tylko u Boga. Ja jestem tylko
jawnie ostrzegajacym”. 27. A kiedy oni zobacza ja z bliska, beda przera-
zone twarze tych, ktérzy nie uwierzyli, i powiedza im: ,To jest to, coscie
wzywalil”. 28. Powiedz: ,Widzicie? Jesli B6g zniszczy mnie i tych, ktérzy
sa razem ze mna, albo sie nad nami zmiluje, to kto uratuje niewiernych
przed karg bolesng?”. 29. Powiedz: ,,On jest Milosierny, my wierzymy
w Niego i Jemu ufamy. Niebawem sie dowiecie, kto jest w bledzie jaw-
nym!”. 30. Powiedz: ,Widzicie? Jesli rankiem wasza woda zniknie w gte-
binie, to kto dostarczy wam czystej wody plynacej?”.

78. SUURATUN NABAA
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Amma jatasaa’aluun? 2. Anin naba il aziim. 3. Allazii hum fiihi
muchtalifuun. 4. Kallaa sa ja’lamuun! 5. Summa kallaa sa ja’lamun! 6.
Alam nadz’alil arda mihaadaa. 7. Lal dzibaala attaadaa. 8. £a chalakna-
akum aztaadzaa. 9. £a dza’alnaa nalmakum subaataa. 10. ta dza’alnal
lajla libaasaa. 11. La dza’alnan nahaara ma’aaszaa? 12. £a banajnaa fal-
kakum sab’an szidaadaa. 13. £a dza’alnaa siraadzan tahhaadzaa? 14. ta
anzalnaa minal mu’siraati maa’an sadzdzaadzaa. 15. Li nuchridza bihii
habban ta nabaataa. 16. La dzannaatin alfaafaa? 17. Inna jalmal fasli




kaana miikaataa, 18. jalma junfachu fis suuri fata’tuuna aftaadzaa; 19.
La futihatis samaa’u fakaanat abtaabaa. 20. La sujjiratil dzibaalu faka-
anat saraabaa. 21. Inna dzahannama kaanat mirsaadaa, 22. Lit taagii-
na ma aabaa: 23. laabisiina fithaa ahkaabaa. 24. Laa jazuukuuna fiihaa
bardan la laa szaraabaa, 25. illaa hamiiman ta gassaakaa, 26. dzazaa’an
tifaakaa. 27. Innahum kaanuu laa jardzuuna hisaabaa. 28. La kazza-
buu bi aajaatinaa kizzaabaa. 29. La kulla szaj’in ahsajnaahu kitaabaa.
30. Fa zuukuu falan naziidakum illaa azaabaa. 31. Inna lil muttakiina
mafaazaa. 32. Hadaa‘ika ta a'naabaa; 33. La kataa‘iba atraabaa; 34. ta
ka'san dihaakaa. 35. Laa jasma'uuna fiihaa lagltan 1a laa kizzaabaa. 36.
Dzazaa‘am mir rabbika ataa’an hisaaabaa, 37. Rabbis samaataati tal ardi
fa maa bajnahumar rahmaani laa jamlikuuna minhu chitaabaa. 38. Jal-
ma jakuumur ruuhu tal malaa’ikatu saffaa, laa jatakallamuuna illaa man
azina lahur rahmaanu 1a kaala sataabaa. 39. Zaalikal jatmul hakk: fa-
man szaa’attachaza ilaa rabbihii ma aabaa! 40. Innaa anzarnaakum aza-
aban kariibaa, jalma janzurul mar'u maa kaddamat jadaahu ta jakuulul
kaafiru jaa lajtanii kuntu turaabaal

SURA 78. WIESC
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. O co oni sie wypytuja? 2. O wiesc¢ wielka, 3. co do ktérej sie réznia.
4. Nie, oni niebawem bedg wiedzieli! 5. Jeszcze raz nie, oni niebawem
beda wiedzieli! 6. Czy nie uczynili$my ziemi kolebka, 7. a géry podpora-
mi? 8. I stworzyliémy was parami, 9. i uczyniliémy wasz sen odpoczyn-
kiem, 10. i uczyniliSmy noc okryciem, 11. i uczyniliémy dzienr czasem
dzialtania, 12. i zbudowali$my nad wami siedem sklepien, 13. i umiesci-
lismy lampe plomienista, 14. i zestaliSmy z chmur deszczowych wode
obfita, 15. aby dzieki niej wyrosty ziarna i rosliny, 16. i bujne ogrody. 17.
Zaprawde, Dzien Rozliczenia jest wyznaczony; 18. tego Dnia, gdy zadma
w trabe, nadejdziecie ttumnie. 19. I niebo sie otworzy i stanie sie brama,
20. i porusza sie gory, i stang sie ztudzeniem. 21. Zaprawde, Pieklo jest
zasadzka 22. na niesprawiedliwych, miejscem przeznaczenia, 23. gdzie
pozostana na wieki. 24. Nie zakosztuja tam chlodu ani picia, 25. a tyl-
ko wrzatek i rope cuchnaca 26. jako zaptate odpowiednig. 27. Oni nie
spodziewali sie, ze beda musieli zda¢ rachunek, 28. i uznali za ktamstwo
Nasze znaki. 29. A My kazda rzecz policzylismy i zapisaliémy w Ksie-
dze. 30. Skosztujcie! My nie zwiekszymy wam niczego oprécz kary! 31.

Zaprawde, dla poboznych bedzie osiggniecie: 32. ogrody i winnice, 33.
i dziewczeta w jednym wieku, 34. i puchary pelne. 35. Nie ustysza oni
tam ani czczej paplaniny, ani klamstwa. 36. To nagroda od twego Pana,




dar wyliczony 37. od Pana niebios i ziemi, i wszystkiego miedzy nimi,
Mitosiernego. I nie beda mieli pozwolenia, aby don przeméwié. 38.
Tego Dnia, gdy Duch i aniolowie stang w szeregach, nie odezwie sie nikt
oprécz tego, komu pozwoli Milosierny, i bedzie méwit to, co stuszne. 39.
Ten Dzien jest prawda, a kto zechce, znajdzie droge powrotu do swego
Pana. 40. My ostrzegamy was przed bliska kara: Dniem, gdy czlowiek
zobaczy, co przygotowaly jego rece, i powie niewierny: , O, gdybym byt
prochem!”.

92. SUURATUL LAJL
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. kal lajli izaa jagszaa; 2. tan nahaari izaa tadzallaa; 3. fa maa cha-
lakaz zakara 1al unsaa: 4. inna sa’jakum laszattaa. 5. Fa ammaa man
a’'taa lattakaa, 6. ta saddaka bil husnaa, 7. fasanu jassiruhuu lil jusraa. 8.
bLa ammaa mam bachila lastagnaa. 9. La kazzaba bil husnaa, 10. fasanu
jassiruhuu lil usraa; 11. ta maa jugnii anhu maaluhuu izaa taraddaa. 12.
Inna alajnaalal hudaa. 13. ta inna lanaa lal aachirata al uluulaa. 14. Fa
anzartukum naaran talazzaa. 15. La jaslaahaa illal aaszkaa, 16. allazii
kazzaba 1a tatallaa. 17. £a sa judzannabuhal atkaa, 18. allazii ju’tii ma-
alahuu jatazakkaa. 19. Ea maa li ahadin indahuu min ni'matin tudzzaa.
20. Illab tigaa’a tadzhi rabbihil a’laa. 21. £a la salfa jardaa.

SURA 92. NOC
W imie Boga Mitosiernego, Mitosciwego!

1. Na noc, kiedy ciemno$é¢ zapada, 2. na dzien, kiedy sie rozjasnial
3. Na Tego, ktéry stworzyl mezczyzne i kobiete! 4. Jakze r6znorodne
sa wasze staranial 5. Kto daje i jest bogobojny 6. i potwierdza to, co naj-
lepsze, 7. temu My ulatwimy droge do szczesliwosci. 8. Kto za$ skapi
i sadzi, ze jest samowystarczalny, 9. i za ktamstwo uznaje to, co najlep-
sze, 10. temu My utatwimy droge do trudnosci. 11. Nie pomoze mu jego
bogactwo, jesli sam sie zatraca. 12. Zaprawde, na Nas spoczywa prze-
wodnictwo 13. i do Nas nalezy zycie ostateczne i pierwsze! 14. Dlatego
ostrzegam was przed ogniem plonacym! 15. Plonaé¢ w nim beda najbar-
dziej niegodziwi, 16. ktérzy zaprzeczaja prawdzie i sie odwracaja. 17.
Uniknie go jedynie bogobojny, 18. ktéry rozdaje swéj majatek, aby sie
oczyscié, 19. i nie wy$wiadczaja nikomu zadnej przystugi w oczekiwaniu
na nagrode, 20. ale tylko z pragnienia znalezienia oblicza swego Pana
Najwyzszego. 21. I bedzie on zadowolony.




93. SUURATUD DUHAA
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Ead duhaa. 2. tal lajli izaa sadzaa, 3. Maa tadda’aka rabbuka ta
maa kalaa. 4. Ea lal aachiiratu chajrul laka minal uulaa. 5. ta la satfa
ju’'titka rabbuka fatardaa. 6. Alam jadzidka jatiiman fa aataa? 7. La 1a-
dzadaka daallan fahadaa. 8. £a ladzadaka aa’ilan fa agnaa. 9. Fa ammal
jatiima falaa takhar. 10. Ea ammas saa’ila falaa tanhar; 11. £a ammaa bi
ni'mati rabbika fahaddis!

SURA 93. JASNOSC PORANKA
W imie Boga Milosiernego, Miltosciwego!

1. Na poranek jasniejacy! 2. Na noc, gdy spokojnie oddycha! 3. Nie
opuscit cie twdj Pan i nie jest na ciebie zagniewany. 4. Zaprawde, zycie
ostateczne bedzie dla ciebie lepsze od tego pierwszego. 5. Wkrétce obda-
rzy cie twdj Pan i bedziesz zadowolony. 6. Czy nie znalaz! cie sierota i nie
dat ci schronienia? 7. Czy nie znalaz! cie btadzacym i nie poprowadzit
cie? 8. Czy nie znalazl cie biednym i nie wzbogacit cie? 9. Dlatego wiec
sieroty nie uciskaj 10. i proszacego nie odpychaj, 11. i o zyczliwosci twe-
go Pana rozglaszaj!

94. SUURATUL INSZIRAAH
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Alam naszrah laka sadrak? 2. La tada’naa anka tizrak 3. Allazii
ankada zahrak? 4. Larafanaalaka zikrak. 5. Fa inna ma’al usri jusraa; 6.

inna ma’al usrijusraa. 7. Fa izaa faragta fansab 8. la ilaa rabbika fargab.

SURA 94. OTWARCIE
W imie Boga Milosiernego, Mitosciwego!

1. Czy nie otworzyliémy twej piersi 2. i nie zdjelismy z ciebie ciezaru,
3. ktéry przygniatal ci plecy? 4. Czy nie wywyzszyliSmy twego znacze-
nia? 5. Obok trudno$ci jest tez tatwosé. 6. Zaprawde, obok trudnosci
jest tez tatwosé. 7. Jesli wiec skoniczytes, to badz przygotowany 8. i ku
twemu Panu zwré¢ swe staranial




95. SUURATUT TIIN
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Lat tiini faz zajtuun, 2. a tuuri siiniin, 3. fa haazal baladil aamiin,
4. lakad chalaknal insaana fii ahsani takliim. 5. Summa radadnaahu
asfala saafiliin, 6. illal laziina aamanuu ta amilus saalihaati falahum
adzrun gajru mamnuun. 7. Famaa jukazzibuka ba’du bid diin? 8. Alajsal-
laahu bi ahkamil haakimiin?

SURA 95. DRZEWO FIGOWE
W imie Boga Mitosiernego, Mitosciwego!

1. Na drzewo figowe i oliwkowe, 2. i na gére Synaj, 3. i na to mia-
sto bezpieczne! 4. My stworzylismy czlowieka w najlepszej postaci, 5.
potem za$ uczyniliSémy go najnizszym sposréd niskich, 6. oprécz tych,
ktérzy wierza i czynig dobro. Na nich czeka nagroda niewyczerpana. 7.
Dlaczego wiec sadzisz, ze ktamstwem jest Sad? 8. Czy Bég nie jest naj-
madrzejszym z sedziéw?

96. SUURATUL ALAK
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Ikra bismi rabbikal lazii chalak, 2. Chalakal insaana min alak. 3.
Ikra ta rabbukal akram, 4. Allazii allama bil kalam, 5. allamal insaana
maa lam ja'lam. 6. Kallaa innal insaana la jatgaa. 7. Ar ra'aahus tagnaa.
8. Inna ilaa rabbikar rudz’aa. 9. Ara’ajtal lazii janhaa. 10. Abdan izaa
sallaa? 11. Ara’ajta in kaana alaal hudaa? 12. At amara bit taklaa? 13.
Ara’ajta in kazzaba 1a talallaa? 14. Alam ja’lam bi annallaaha jaraa? 15.
Kallaa la’illam jantahi, lanasfa’am bin naasijah. 16. Naasijatin kaaziba-
tin chaati’ah! 17. Fal jad’u naadijah: 18. Sanad’uz zabaanijah! 19. Kallaa:
laa tuti’hu tasdzud taktarib!

SURA 96. SKRZEPNIETA KREW

W imie Boga Mitosiernego, Mitosciwego!

1. Glos! W imie twego Pana, ktéry stworzyt, 2. stworzyt czlowieka
z grudki krwi skrzepnietej! 3. Glog! Twéj Pan jest najhojniejszy. 4. On
nauczyl piérem, 5. nauczyt czltowieka tego, czego on nie wiedzial. 6. Nie!
Czlowiek zaczyna sie buntowaé, 7. gdy czuje sie samowystarczalny, 8. ale
do twego Pana powrdcicie. 9. Czy widziales tego, ktéry zakazuje 10. stu-




dze, gdy ten sie modli? 11. Spéjrz, czy on jest wlasciwie prowadzony 12.
albo nakazuje pobozno$¢? 13. Spéjrz, czy tez on odrzuca prawde i od-
wraca sie? 14. Czy on nie wie, ze B6g widzi? 15. Nie! Niech sie pilnuje!
Jesli on nie przestanie, to My pociggniemy go za grzywke, 16. grzywke
ktamliwa, grzeszna! 17. Niech wezwie swoich zwolennikéw, 18. My we-
zwiemy straznikéw. 19. Nie! Nie stuchaj go, ale padnij na twarz i zbliz
sie ku Bogu!

97. SUURATUL KADR
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Innaa anzalnaahu fii lajlatil kadr: 2. ta maa adraaka maa lajlatul
kadr? 3. Lajlatul kadri chajrum min alfi szahr. 4. Tanazzalul malaa’ikatu
tar ruuhu fiihaa bi izni rabbihim min kulli amr: 5. Salaamun hija hattaa
matla’il fadzr!

SURA 97. NOCPRZEZNACZENIA

W imie Boga Milosiernego, Mito$ciwego!

1. Zaprawde, zeslaliémy ten Koran w Noc Przeznaczenia. 2. Skad
mialbys wiedzie¢, co to jest Noc Przeznaczenia? 3. Noc Przeznaczenia
jest lepsza od tysiaca miesiecy! 4. Zstepuja wowczas aniotowie i Duch
za pozwoleniem swego Pana, aby wypelnic¢ kazde polecenie. 5. Ona jest
pokojem az do nastania brzasku.

98. SUURATUL BAJJINAH
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Lam jakunil laziina kafaruu min ahlil kitaabi tal muszrikiina mun-
fakkiina hattaa ta’tija humul bajjinah, 2. rasuulum minallaahi jatluu
suhufam mutahharah. 3. Fithaa kutubun kajjimah. 4. £.a maa tafarrakal
laziina uutul kitaaba illaa min ba’di maa dzaa’at humul bajjinah. 5. Ea
maa umiruu illaa lija’budullaaha muchlisiina lahud diina hunafaa‘a ta
jukiimus salaata fa ju’tuz zakaata !a zaalika diinul kajjimah. 6. Innal
laziina kafaruu min ahlil kitaabi tal muszrikiina fii naari dzahannama
chaalidiina fiihaa. Ulaa’ika hum szarrul barijjah. 7. Innal laziina aama-
nuu ta amilus saalihaati ulaa’ika hum chajrul barijjah. 8. Dzazaa'uhum
inda rabbihim dzannaatu adnin tadzrii min tahtihal anhaaru chaalidii-
na fithaa abadaa: radijallaahu anhum ta raduu anh: zaalika liman cha-
szija rabbah.




SURA 98. JASNY DOWOD
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Ci, ktérzy nie wierza sposréd ludzi Ksiegi i balwochwalcéw, nie
oddzielili sie, dopdki nie przyszedt do nich jasny dowéd: 2. Wystannik
od Boga, ktéry recytuje oczyszczone stronice, 3. zawierajace pisma pel-
ne wartosci. 4. I podzielili sie ci, ktérzy otrzymali Ksiege, dopiero wte-
dy, gdy przyszed! do nich jasny dowdd. 5. I nakazano im oddawac czes¢
tylko Bogu, ofiarujac Mu szczerg wiare jako prawdziwie pobozni, wy-
konywaé modlitwe i placi¢ roczny podatek. To jest religia prawosci! 6.
Zaprawde, ci, ktérzy nie wierza sposréd ludu Ksiegi i balwochwalcéw,
pozostang w ogniu Piekla. Oni s3 najgorsi ze stworzen. 7. Ci za$, ktérzy
wierza i czynia dobro, oni s3 najlepsi ze stworzen. 8. Nagroda dla nich od
ich Pana beda Ogrody Raju, przez ktére ptyna strumienie. Tam pozosta-
na na wieczno$¢. Bég bedzie z nich zadowolony, a oni zadowoleni z Boga.
To bedzie dla tych, ktérzy boja sie swego Pana.

99. SUURATUZ ZILZAAL
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Izaa zulzilatil ardu zilzaalahaa. 2. £a achradzatil ardu askaalahaa.
3. La kaalal insaanu maa lahaa? 4. Jalma‘izin tuhaddisu achbaarahaa.
5. Bi anna rabbaka athaa lahaa. 6. Jalma‘izin jasdurun naasu asztaatal
lijurat @'maalahum. 7. Faman ja'mal miskaala zarratin chajran jarah! 8.

ta man ja'mal miskaala zarratin szarran jarah.

SURA 99. TRZESIENIE ZIEMI
W imie Boga Mitosiernego, Mitosciwego!

1. Kiedy zatrzesie sie ziemia swym trzesieniem 2. i kiedy wyrzuci zie-

mia swoje ciezary, 3. i powie czlowiek: ,Co sie z nig dzieje?”, 4. tego Dnia

przekaze mu swoja opowie$¢, 5. zgodnie z tym, co twéj Pan jej objawil.

6. Tego Dnia ludzie wyjda tlumnie, aby pokazane im zostaty ich czyny. 7.
Kto uczynit dobra na wage pytku, zobaczy je, 8. i kto uczynit zta na wage
pytku, zobaczy je.




100. SUURATUL AADIJAAT
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. tal aadijaati dabhaa, 2. fal muurijaati kadhaa, 3. fal mugiiraati
subhaa 4. fa asarna bihii nak’aa, 5. fatasatna bihii dzam’aa. 6. Innal
insaana li rabbihii la kanuud 7. ta innahuu alaa zaalika la szahiid. 8.
Ea innahuu li hubbil chajri la szadiid. 9. Afalaa ja'lamu izaa bu’sira maa
fil kubuur 10. ta hussila maa fis suduur: 11. inna rabbahum bihim jal-
ma'‘izil la chabiir.

SURA 100. GALOPUJACE
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Na galopujace, parskajace, 2. krzeszace iskry ognia, 3. gdy ruszaja
do ataku o $wicie, 4. wzbijajac kleby kurzu 5. i wdzierajac sie w sam $ro-
dek tlumu! 6. Zaprawde, czlowiek jest niewdzieczny wobec swego Pana
7. i sam jest tego $wiadkiem. 8. Zaprawde, jego umilowanie débr jest
niezmierne. 9. Czy on nie wie, ze kiedy to, co jest w grobach, bedzie wy-
wrécone, 10. i ujawnione to, co jest w piersiach, 11. tego Dnia ich Pan
bedzie o nich wszystkiego swiadomy?

101. SUURATUL KAARI’AH
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Alkaari‘ah. 2. Mal kaari’ah 3. ta maa adraaka mal kaari’ah? 4.
Jalma jakuunun naasu kal faraaszil mabsuus, 5. ta takuunul dzibaalu
kal’ihnil manfuusz. 6. Fa ammaa man sakulat maataziinuh 7. fa huta fii
iiszatir raadijah. 8. £a ammaa man chaffat mataaziinuh, 9. fa ummuhuu
haalijah. 10. £a maa adraaka maa hijah? 11. Naarun haamijah!

SURA 101. NIESZCZESCIE

W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Nieszczescie! 2. Co to jest nieszczescie 3. i skad miatbys$ wiedzie¢,
co to jest nieszcze$cie? 4. Tego Dnia ludzie beda niczym rozpierzchte
motyle, 5. a géry beda niczym kleby zgrzebnej welny. 6. Wéwczas ten,
ktérego szalkibedga ciezkie, 7. bedzie z zycia zadowolony. 8. Ten za$, kté-
rego szalki bedg lekkie, 9. tego matka bedzie Otchtan. 10. Skad miatbys
wiedzie(, co to takiego? 11. To jest ogien palacy!




102. SUURATUT TAKAASUR
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Alhaakumut takaasur, 2. hattaa zurtumul makaabir. 3. Kallaa sat-
fa ta’lamuun. 4. Summa kallaa satfa ta’lamuun! 5. Kallaa lat ta'lamuuna
ilmal jakiin. 6. Lataralunnal dzahiim! 7. Summa lataralunnahaa ajnal
jakiin! 8. Summa latus’alunna jalma’izin anin na’iim.

SURA 102. POMNAZANIE
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Przesciganie sie w pomnazaniu pochlania was, 2. dopdki nie od-
wiedzicie mogit. 3. Nie! Niebawem sie dowiecie. 4. Jeszcze raz nie! Nie-
bawem sie dowiecie. 5. Nie! Gdybyscie tylko wiedzieli wiedzg pewna.
6. Z pewnoscig zobaczycie Pieklo. 7. Potem z pewnoscia zobaczycie je
okiem pewnosci. 8. Potem bedziecie tego Dnia zapytani o szczesliwosc.

103. SUURATUL ASR
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. kal asr. 2. Innal insaana lafii chusr, 3. illal laziina aamanuu 1a
amilus saalihaati ta tataasat bil hakk, ta tataasal bis sabr.

SURA 103. CZAS PRZEDWIECZORNY

W imie Boga Milosiernego, Mitosciwego!

1. Na czas przedwieczorny! 2. Zaprawde, czlowiek zmierza do zguby,
3. oprocz tych, ktérzy wierza i czynia dobre dziela, zachecaja sie wzajem-
nie do prawdy i zachecaja sie wzajemnie do cierpliwosci.

104. SUURATUL HUMAZA
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Eajlul likulli humazatil lumazah, 2. allazii dzama’a maalan 1a ad-
dadah. 3. Jahsabu anna maalahuu achladah! 4. Kallaa la jumbazanna fil
hutamah. 5. £a maa adraaka mal hutamah? 6. Naarullaahil muukadah,
7. allatii tattali’'u alal af’idah: 8. innahaa alajhim mu’sadah 9. fii amadim
mumaddadah.




SURA 104. OSZCZERCA
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Biada kazdemu oszczercy ublizajacemu, 2. ktéry gromadzi maja-
tek i przelicza go, 3. myslac, ze majatek zapewni mu wiecznosé. 4. Wcale
nie! On z pewnoscia zostanie wrzucony do Kruszacego! 5. Skad miatbys
wiedzie¢, czym jest Kruszacy? 6. To jest ogiert Boga plonacy, 7. ktéry
oczekuje na serca. 8. On zamknie sie nad nimi sklepieniem 9. na kolum-
nach wydluzonych.

105. SUURATUL FIIL
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Alam tara kajfa fa'ala rabbuka bi ashaabil fiil? 2. Alam jadz’al kaj-
dahum fii tadliil 3. 1a arsala alajhim tajran abaabiil, 4. tarmiihim bi hi-
dzaaratim min sidzdziil, 5. fadza alahum ka’asfim ma’kuul.

SURA 105. SEON

W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Czy widziates, co zrobit twéj Pan z towarzyszami stonia? 2. On ob-
récil ich podstep w zbladzenie 3. i wystal przeciwko nim ptaki stadami,
4. obrzucajace ich kamieniami z wypalonej gliny. 5. I uczynit ich niczym
fodygi objedzone.

106. SUURAT KURAJSZ
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Li iilaafi kurajsz, 2. iilaafihim rihlatasz szitaa'i tas sajf. 3. Fal
ja’buduu rabba haazal bajt, 4. allazii attamahum min dzuu’in ta aama-
nahum min chatf.

SURA 106. KURAJSZYCI
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Dla przychylnosci Kurajszytéw, 2. ich przychylnosci podczas po-
drézowania zimga i latem. 3. Niech oddaja cze$¢ Panu tego Domu, 4. kt6-
ry ich nakarmit, gdy byli glodni, i zapewnil bezpieczenstwo przed stra-




107. SUURATUL MAA‘UUN
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Ara’ajtal lazii jukazzibu bid diin? 2. Fazaalikal lazii jadu’ul jatiim,
3. 1a laa jahuddu alaa ta’aamil miskiin. 4. Fa 1ajlul lil musalliin, 5. al-
laziina hum an salaatihim saahuun, 6. allaziina hum juraa’uuna 7. ta

jamna’uunal maa’uun.

SURA 107. POTRZEBA
W imie Boga Mitosiernego, Milosciwego!

1. Czy widziate$ tego, ktéry za ktamstwo uwaza religie? 2. To jest
ten, ktéry przepedza sierote 3. i nie zacheca do nakarmienia ubogiego.
4. Biada modlacym sie, 5. ktérzy sa niedbali w swych modlitwach, 6.
ktérzy chca by¢ widziani, 7. ale odmawiaja wsparcia w potrzebie.

108. SUURATUL KAUSAR
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Innaa a’tajnaakal kausar, 2. fasalli li rabbika tanhar. 3. Inna sza-

ani’aka hutal abtar.

SURA 108. OBFITOSC
W imie Boga Mitosiernego, Mitosciwego!

1. Zaprawde, My obdarzylismy cie obfitoscia, 2. mdédl sie zatem do

twego Pana i z16z ofiare! 3. Ten, kto cie nienawidzi, bedzie bezpotomny.

109. SUURATUL KAAFIRUUN
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Kul jaa ajjuhaal kaafiruun! 2. Laa a’budu maa ta’buduun 3. ta laa
antum aabiduuna maa a’bud. 4. La laa ana aabidum maa abattum 5. ta

laa antum aabiduuna maa a’bud. 6. Lakum diinukum ta lija diin.




SURA 109. NIEWIERNI
W imie Boga Milosiernego, Mitosciwego!

1. Powiedz: ,O wy, niewierni! 2. Ja nie czcze tego, co wy czcicie, 3.
iwy nie czcicie tego, co ja czcze. 4. Ja nie bede czcit tego, co wy czcicie, 5.
iwy nie bedziecie czcié¢ tego, co ja czcze. 6. Dla was jest wasza religia i dla
mnie jest moja religia”.

110. SUURATUN NASR
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. [zaa dzaa nasrullaahi tal fath, 2. fa raajtan naasa jadchuluuna fii
diinillaahi aflaadzaa, 3. fasabbih bihamdi rabbika lastagfirh. Innahu
kaana tattaabaa.

SURA 110. POMOC
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Kiedy nadejdzie pomoc Boga i zwyciestwo 2. i zobaczysz ludzi
ttumnie przystepujacych do religii Boga, 3. to gtos chwale twego Pana
i pros o Jego przebaczenie! Zaprawde, On zawsze powraca z przebacze-
niem.

111. SUURATUL LAHAB
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Tabbat jadaa abii lahabin fa tabb! 2. Maa agnaa anhu maaluhuu ta
maa kasab. 3. Sajaslaa naaran zaata lahab. 4. Lamra atuhuu hammaala-
tal hatab, 5. fii dziidihaa hablum mim masad!

SURA 111. PALMOWE WEOKNA
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Niechaj przepadna rece Abu Lahaba! I niechaj on sam przepadnie!
2. Nie pomoze mu ani jego bogactwo, ani jego zyski. 3. Bedzie sie palit

w ogniu palacym plomieniem, 4. i jego zona, noszaca drewno na opal, 5.

z powrozem z palmowych wiékien na szyi.




112. SUURATUL ICHLAAS
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Kul hutallaahu ahad, 2. Allaahus samad. 3. Lam jalid ta lam ju-
ulad, 4. talam jakul lahuu kufutan ahad.

SURA 112. CZYSTOSC WIARY
W imie Boga Milosiernego, Mitosciwego!

1. Powiedz: ,On, Bég Jedyny, 2. B6g Samoistny. 3. On nie rodzil i nie
zostal zrodzony. 4. I nie ma nikogo, kto bytby Mu réwny!”.

113. SUURATUL FALAK
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Kul 2'uuzu bi rabbil falak 2. min szarri maa chalak, 3. ta min szarri
gaasikin izaa takab, 4. a min szarrin naffaasaati fil ukad, 5. a min szar-

ri haasidin izaa hasad.

SURA 113. SWIT
W imie Boga Milosiernego, Mitosciwego!

1. Powiedz: ,Szukam schronienia u Pana $witu 2. przed ztem tego,

co stworzyl, 3. i przed ztem ciemnosci, gdy sie rozszerza, 4. i przed ztem

tych, ktérzy dmuchaja na wezly, 5. i przed zlem zazdrosnego, gdy zaczy-

g
na zazdroscic¢”.

114. SUURATUN NAAS
Bismillaahir rahmaanir rahiim

1. Kul a’uuzu bi rabbin naas, 2. Maalikin naas, 3. [laahin naas, 4.
min szarril tastaasil channaas, 5. allazii julastisu fii suduurin naas, 6.

minal dzinnati tan naas.




SURA 114. LUDZIE
W imie Boga Milosiernego, Milosciwego!

1. Powiedz: ,Szukam schronienia u Pana ludzi, 2. Wtadcy ludzi, 3.
Boga ludzi, 4. przed zlem szeptéw upadlego, 5. ktdéry szepcze w piersi

ludzi, 6. sposréd dzinnéw i ludzi!”.

2. SUURATUL BAKARA (285-286)

285. Aamanar rasuulu bimaa unzila ilajhi mir rabbihii fal mu'mi-
nuun. Kullun aamana billaahi ta malaa’ikatihii fa kutubihii ta rusulih.
Laa nufarriku bajna ahadim mir rasulih. £a kaaluu sami’naa ta ata’naa:
gufraanaka rabbanaa 1a ilajkal masiir. 286. Laa jukallifullaahu nafsan
illaa tus’ahaa. Lahaa maa kasabat !a alajhaa maktasabat. Rabbanaa
laa twaachiznaa in nasiinaa al achtanaa. Rabbanaa fa laa tahmil alaj-
naa isran kamaa hamaltahuu alal laziina min kablinaa. Rabbanaa 1a
laa tuhammilnaa maa laa taakata lanaa bih. Ea‘fu annaa, tagfir lanaa,

tarhamnaa. Anta matlaanaa fansurnaa alal kalmil kaafiriin.

SURA 2. KROWA (285-286)

285. Wyslannik i wierzacy uwierzyli w to, co im zostato zestane od
ich Pana. Wszyscy oni uwierzyli w Boga, w Jego anioléw, w Jego Ksiegi
i w Jego prorokéw. Oni powiedzieli: ,Nie czynimy réznicy miedzy Jego
prorokami. Ustyszelismy i jeste$my postuszni! O Panie, prosimy o Twoje

przebaczenie, do Ciebie prowadzi nasze wedrowanie”.

286. B6g nie naktada na zadna dusze ciezaru ponad jej mozliwosci.
Kazde dobro bedzie na jej korzys¢, a kazde zlo przeciwko niej: ,,O Panie,

nie potepiaj nas, jesli zapomnielismy albo sie pomyliliémy. O Panie, nie

nakladaj na nas ciezaru, jaki natozyles na tych, ktérzy byli przed nami.

O Panie, nie obcigzaj nas tym, co ponad nasze sily. Zmaz nasze grzechy,
przebacz nam i zmituj sie nad nami. Ty$ jest naszym opiekunem, wspo-

moz nas przeciwko niewiernym”.




SUURATUL HASZR (20-24)

20. Laa jastatlii ashaabun naari fa ashaabul dzannah: ashaabul dzan-
nati humul faa’izuun. 21. Lal anzalnaa haazal kur'aana alaa dzabalil lara
ajtahuu chaaszi’am mutasaddi’am min chaszjatillaah. La tilkal amsaalu
nadribuhaa linnaasi la’allahum jatafakkaruun. 22. Hulal laahul lazii laa
ilaaha illaa huu; aalimul gajbi tasz szahaadah; hutar rahmaanur rahiim.
23. Hulal laahul lazii laa ilaaha illaa hutal malikul kudduusus salaamul
mu'minul muhajminul aziizul dzabbaarul mutakabbir: subhaanallaahi
ammaa juszrikuun. 24. Hutal laahul chaalikul baarii’'ul musattiru lahul
asmaa’ul husnaa: jusabbihu lahuu maa fis samaataati 1al ard: a hulal
aziizul hakiim.

SURA 59. ZEBRANIE (20-24)

20. Nie s3 r6éwni sobie towarzysze ognia i towarzysze Raju.
Towarzysze Raju beda zwyciezcami!

21. Gdybysmy zeslali ten Koran na goére, to zobaczylbys ja pokornie
rozpadajaca sie ze strachu przed Bogiem. Takie sg przypowiesci, ktére
przytaczamy ludziom: by¢ moze, oni sie zastanowia!

22. On jest Bogiem i nie ma zadnego boga oprécz Niego, znajacego
niewidzialne i po$wiadczone. On jest Mitosierny, Mitosciwy!

23. On jest Bogiem i nie ma zadnego boga oprécz Niego! Oto Krdl,
Swiety, Pokéj, Zapewniajacy, Panujacy, Potezny, Silny, Wyniosty.
Chwatla niech bedzie Bogu! On jest powyzej tego, co Mu dodaja za

wspoéltowarzyszy!

24. On jest Bogiem, Stworzycielem, Twérca, Ksztattujacym! Naleza
do Niego same najpiekniejsze imiona. Wystawia Go wszystko, co w
niebiosach i na ziemi. On jest Potezny, Madry!




Najlepsze du'a skruchy - sajjidul istigfar
Szukanie schronienia u Boga
Du’a ochrony

Du’a emira Buchary

Du’a dla zwyciestwa nad wrogiem
Salatat mundzija
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Du'a modlitwy dzanaza
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Du'a w smutku i tesknocie
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Gdy zagrzmi grom

Du’a ochrony przed ztym okiem
Du’a przy odwiedzaniu cmentarza
Krétkie du'a
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Znaczenie sur Swietego Koranu
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